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i Sind auf dieser 1Rl wn . hiden
und dew. Sleben offen ewigegen . 4reden.”

Stéphano Sabetti

,Griin, griin, griin sinq alle meine Kleider - GRUN ist auch das Movere Allegria Programm 2023" —
DENN: ,Wer noch GRUN ist, kann wachsen!!! Wer sich bereits reif denkt, beginnt schon zu faulen.” (Verfasser unbekannt)

Wir freuen uns, aus dem Inneren heraus weiter zu wachsen mit Euch und unseren Referenten / Referentinnen, weiter zu lernen, zu reifen
und nach innen lauschend den Herzensqualitaten immer tiefer Aufmerksamkeit zu schenken.

Kinder unter DREI, Psychomotorik, bereichernde Begegnungen und ganzheitliche Potenzialentfaltung bleiben im Mittelpunkt unseres Wirkens.

Aus Erfahrung, pdagogischem Wissen und Lebensweisheit samt gesundem
Menschenverstand ist eine weitere und neue Ausbildung, eine knackig-kurze und
essenzielle Ausbildung, zur/zum Movere Allegria KinderMUTmach Trainer/-in
entstanden. Siehe Seite 8

Wir wiinschen viel Freude beim Blattern im Programm 2023, nehmen gerne
Anmeldungen entgegen und wiinschen prickelnd-lebendige und glickliche wie
auch stille und tiefe Momente in Beruf und Alltag.

,Gib dem Aufmerksamkeit, was wachsen soll.”
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EXKURSIONEN

Sigrid Ertel & Karin Schmutzler
Movere Allegria Geschéftsleitungsteam

MOVERE ALLEGRIA BILDUNGSZENTRUM
Gutenbergstrale 4a 96050 Bamberg
Tel. 0951 99330332 Fax 0951 99330330
movere@movere-bamberg.de
www.movere-allegria.de
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Krippenpadagogik 6 15.04.2023 0623 Balance durch Bewegung & Tanz 16

14./15.116.04.2023 A0223  Start Psychomotorik 22./23.04.2023 0723 Fight Dance Grow 17
Qualifikation 7 04.05.2023 0823 Bildung mit Herz 17

03./04.07.2023  A0323  Ausbildung zur KinderMUTmach- 22.06.2023 0923 Kinder mit Auffélligkeiten 18
Trainer/in +eine Supervision am 28.09.2023 21.09.2023 1023 Psychische Erste Hilfe 18

19.10.2023 1123 Wie Kinder fiihlen und empfinden 19
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25.02.2023 1223 Ein ganzer Tag Psychomotorik 20
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Inklusion 19.04.2023 1423 Austoben und zur Ruhe kommen 21
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gskomp 26.05.2023 1723 Psychomotorik im Krippenalter 22
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K 23.06.2023 1923 Als die Maus den Baren traf 23

24.03.2023 0123 Montessori-Padagogik 13 08.07.2023 2023 Freirdume - Trdume im Freien 24

17.05.2023 0223 ,Aufden Spuren von J. Kiphard® 13 20.10.2023 2123 Yoga mit Kindern 24
23.09.2023 0323 Losungsorientiertes Arbeiten 14

14.10.2023 0423 Clown-Schnupperkurs 14
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EXKURSIONEN

Bitte fragen Sie nach, wann die nichste Exkursion stattfindet.

08.02.2023 [ 2223 Selektiver Mutismus 26
23/30.06.2023 2323 Akrobatik 26
21.07.2023 2423 Natur Raum Wald 27
05.10.2023 2523 Literacy 27

4 Termine WAKE UP - Praxis Karin Schmutzler 32

25.04.2023 Psychomotorik-Uberinck,

Grundlagen und erste Erfahrungen 32
16.05.2023 Die spielen ja nur... 33
ONLINE KURS Die Magie des Erzahlens 33

Willkommen auf unserer Homepage

www.movere-allegria.de
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auch als Team-Seminare
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Qualifikation Krippenpadagogik

Bildung mit Herz in der Kleinkindpadagogik

Eine Bildung der Zukunft, die bewegt, Resilienz fordert, Kompetenz-  Individual Option:
entfaltung unterstitzt und Selbstwirksamkeit starkt.

Krippenqualifikation fiir das gesamte Krippen-Team.
Sie lernen den BEP umzusetzen und die Freude und Selbst- Als Inhouse Seminar oder in unseren Raumen.
verstandlichkeit des kindlichen Lernens zu bewahren. Bei Interesse bitte nachfragen!

Wir mochten Sie mit dieser Qualifikation ermutigen und Ihnen eine  Fiir ndhere Informationen rufen Sie uns bitte an oder schreiben
fachliche Basis vermitteln, die Sie beféhigen wird, den Kindern  eine Mail.

kreative, bedlrfnisorientierte und bestmégliche Lern- und Entwick-

lungsbedingungen zu erméglichen. Referent/-innen:

Wir wollen eine optimale Bindung, Erziehung und Betreuung fiir die Karin Schmutzler/Sigrid Ertel und ein Referententeam

Kleinsten der Gesellschaft sichern.
i

Zeitlicher Rahmen:
10 Fortbildungstage in insgesamt 6 Modulen

Kosten:

990.- €

Start der Krippenqualifikation:

(" 17.18.Marz2023 )




Psychomotorik-Qualifikation

Bewegte Bildung mit Herz

Psychomotorik ist inzwischen ein bekannter Ansatz und hat Einzug
in den Alltag der Kindertagesstatten, Schulen und therapeutischen
Einrichtungen gefunden.

Neben unserer langjéhrigen psychomotorischen Praxis und
unserer Tatigkeit in der Bildung fiir PAdagogen wollen wir uns mit
der Psychomotorik Qualifikation im Movere Allegria Zentrum fiir die
Weiterentwicklung und Verbreitung der psychomotorischen Idee stark
machen.

In der Qualifikation wird der/dem P&dagogen/-in tiefer vermittelt, wie
Bewegung und Spiel, Kdrper und Gefiihl erlebnisreiche Erfahrungs-
felder bieten fiir gesundes und kindgerechtes Heranwachsen zu einer
reifen Personlichkeit.

7

Zeitlicher Rahmen:
22 Tage mit insgesamt 7 Modulen
Kosten:
1390.- €

Start der Psychomotorik-Qualifikation:

(" 14.115.16. April 2023 )

Bitte fragen Sie nach, wenn Sie Interesse haben und lassen Sie
sich von uns weitere Informationen zusenden. Danke!

Referent/-innen:

Sigrid Ertel/Karin Schmutzler und ein Referententeam




Ausbildung zum/zur Movere Allegria
KinderMUTmach-Trainer/in

Lernen Sie die aufeinander aufbauenden und konkreten Schritte ~ Start/Termin:
des Movere Allegria KinderMUTmach Trainings kennen und anwenden.

Es handelt sich um ein Herzens-Bildungs-Training, das Mut 03[04072023 0900' 1800

wachsen I&sst. Mut, diese innere Qualitat oder auch Herzensqualitat, Supewision (evtL 0n|ine):
die uns hilft Krisen und Herausforderungen auf ganz individuelle Art

und Weise zu bestehen. 28.09.2023 14:00 - 17:00

Inhalte:

*  Geflihle integrieren
Emotionalen und psychischen Schutz entwickeln Karin Schmutzler
Mut-Nahrung
Natirliche Potenzialentfaltung
Konkret mutige Schritte gehen

Referentin:

Ganz naturlich wird der Mut der Padagogin / des Péddagogen beim
Anleiten mitwachsen. So ist's eine Bereicherung fiir beide Seiten (fiir
Kind und Bezugsperson) und eine Bereicherung fiir die Einrichtung.

Zielgruppe:
Padagogen / Padagoginnen im Kindergarten — und Hortbereich

Zeitlicher Rahmen:

28 UE

Kosten:

295,-€




013
11. Psychomotorik-Fachtag in Bamberg

(' 06.052023 08:00-17:00 )

Kosten: 75,-€
flr Studierende: 45-€
Wir wollen Lust auf Psychomotorik im beruflichen Alltag machen.

Ein Fachtag, an dem Sie ganzheitliche Prinzipien in der Praxis der
Psychomotorik und dariiber hinaus erleben werden.

In Kooperation mit

Fachakademie =~ Bamberg e. V.K




Werbung

Seminar
Erste Hilfe
bei Klein-
kindern

Termine und Anmeldung:
0951 9336-243 oder
ba.gesundheit@service.by.aok.de

Teilnahme
kostenfrei!

Gesundheit nehmen wir personlich.
AOK Bayern. Die Gesundheitskasse.




Kreative Individual-Trainings
ko-konstruktiv und partizipatorisch - Wir stellen INDIVIDUALITAT ins Zentrum.

Die Trainings werden individuell geplant - je nach Interessen, Skills, Aufgaben und Spezialgebieten der Teilnehmerin / des Teilnehmers.

Lass dich in deinem individuellen Lernen inspirieren. Bei Interesse senden wir gerne weitere Informationen zu.
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Ablauf: Ablauf: Ablauf:

1 Fachvortrag 1 Abendveranstaltung: 4 x 3 Stunden Online Module

3 Seminartage ,Natur Raum Wald* 1 Seminartag

(individuell auszuwahlen) 3 Seminartage 3 Supervisionen

3 Supervisionen (individuell auszuwahlen) (Termine nach Vereinbarung)

(Termine nach Vereinbarung) 3 Supervisionen

(Termine nach Vereinbarung)

590 € 590 € 590 €




Werbung

ERSTE WAHL
FUR IHRE

BAUFINANZIERUNG
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Partnerschaftlich. Schnelle und unkomplizierte Abwicklung.
Personlich. Beratung direkt vor Ort.

Fair. Attraktive Konditionen fur Kredite. m VR Bank '
Bamberg
www.vrbank-bamberg-forchheim.de/baufi VR Bank Bamberg-Forchheim eG
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0123

Montessori-Tabletts:
ordnen, sortieren, schiitten, gielden,
stecken, fadeln....

Eine Fortbildung fiir padagogisches Fachpersonal, Eltern und
Freunde der Kinder (ab ca. 6 Monate). Die Ubungen des téglichen
Lebens lassen Kinder ihre Welt begreifend entdecken, forschen,
erfahren, erkennen, sich vertiefen und in der Tatigkeit ganz verweilen.

Scheinbar zwecklos nahren einzelne Aktionen am Tablett das kind-
liche Bediirfnis, sich als Teil der Gemeinschaft zu erleben, Verantwor-
tung fiir sich und seine Umgebung zu ibernehmen und diese ebenso
mitzugestalten.

Durch wertschatzende Beobachtung kann es uns gelingen, alters-
und interessengeleitete Bedlirfnisse (sensible Phasen) der Kinder zu
erkennen und entsprechende Aktionstabletts anzubieten und neue
Ideen gemaR der Grundgedanken Maria Montessoris zu entwickeln.

An diesem Tag arbeiten wir aktiv an klassischen Montessori-
Tabletts. Gewonnene Erkenntnisse und unsere Freude am Tun ver-
knipfen wir mit neuen Einfallen und nutzen hierbei den Ideenreich-
tum aller Gruppenteilnehmer. Ich bin gespannt auf interessante, in
der Gruppe neu entwickelte Montessori-Aktions-Tabletts.

Referentin: Elke Volkl
Termin: 24.03.2023
Uhrzeit: 9:00 - 16:30
Kosten: 105,-€

0223

,Auf den Spuren von
Ernst ,Jonny“ Kiphard“

Urvater der deutschen Psychomotorik

Als Mann der Praxis sagte er einmal: ,Wir hatten eine Idee, wir hatten
die Kinder... Die Theorie sollte spater folgen!” In diesem Geist soll der
Fortbildungstag Lust machen auf eine Entwicklungsbegleitung voller
Freude in Gemeinschaft und frei von Theoriezwéangen.

Als Clown konnte Jonny Kiphard Menschen begeistern, als Sportler
war er ein herausragender Athlet und als Professor und Lehrer ein
unendlicher Quell an Inspiration. Lassen Sie sich anstecken von seinen
Ideen, seiner Leidenschaft und Hingabe. Wir betrachten gemeinsam
das Konzept der Psychomotorischen Ubungsbehandlung, welches er
mit Helmut Hiinnekens entwickelt hat und schaffen einen Bezug zu den
Entwicklungsaufgaben unserer Kinder heute.

Wir erleben Sinnes- und Kdrperschemaiibungen wie Rutschen, Schau-
keln, Drehen, Fallen, Wippen, Rechts- Links- Unterscheidung usw. und
finden ihre Wirkung auf kindliche Entwicklung heraus. Wir versuchen
uns an Ubungen und Aufgaben des Erfindens und Darstellens. Dabei
werden wir immer einen Bezug zu den Kindern aus ihrer Praxis her-
stellen und gemeinsam Uberlegen, welche konkreten Angebote die
Kinder begeistern oder in ihrer Entwicklung voranbringen.

Es erwartet Sie ein Tag voller Bewegung und SpaR kombiniert mit einem
Bezug zu aktuellen Themen aus der Padagogik und Psychomotorik.

Referent: Marcus Bauer
Termin: 17.05.2023
Uhrzeit: 9:00-16:30
Kosten: 105,-€

KONZEPTE
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0323
Wenn die Lésung im Zentrum steht

Losungsorientiertes Arbeiten
Zielgruppe: Kindergarten und Grundschule

In diesem Kurs lernen und (iben wir lésungsorientierte Inter-
ventionen und tauchen ein in eine lésungsorientierte Grundhaltung.
Zusammen mit Erkenntnissen aus der Energiepsychologie gehen wir
Schritte aus der pathogenen Weltanschauung, die sich um Krank-
heit und Probleme kiimmert in eine salutogene, bei der Gesundheit
und Ldsung im Zentrum des (padagogischen) Handelns stehen.

* Kennenlernen von Merkmalen |dsungsorientierten
Handelns und Seins

+ Uben von Idsungsorientierten Interventionen

° Vertiefen des Gelernten an eigenen Beispielen

Referentin: Brigitte Schuler
Termin: 23.09.2023
Uhrzeit: 9:00 - 16:30
Kosten: 105,-€

0423
Das Gliick, einfach zu sein
Clown-Schnupperkurs

| NEU

Probieren Sie einmal etwas ganz Anderes!
Angesprochen sind alle, die Neues an sich entdecken und mit
anderen staunen wollen.

Im Vordergrund dieses Schnupperkurses stehen Humor, Komik und
Ausgelassenheit. Und keine Angst — Lachen ist zwar ansteckend,
aber nicht gefahrlich!

Setzen Sie die rote Nase auf und erleben Sie sich selbst als Clown!
Lassen Sie sich Uberraschen!
Vorerfahrungen sind nicht erforderlich.

Bequeme Kleidung, Schuhe fiir innen, sie sollten rutschfest sein, bitte
mitbringen.

Referentin: Petra von Sigriz
Termin: 14.10.2023
Uhrzeit: 9:00 - 16:30
Kosten: 105,- €



"Beobachle! Lerne
50ein Kind bennen!
Wewn 0w wirblich
bemerbsd, was es nidig
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lenben, erziehen.”

Emmi Pikler

Werbung

Print- und
Webdesign
aus Hof
Areas4 ;
: Z¥ 09281
Desaign 794997

- www.area54-desis[iie[2

MORGENS - MITTAGS - ABENDS

AUSTRASSE 23 - BAMBERG - 0951 202943
CAFE-MUELLER-BAMBERG.DE
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0523 oniine!

Erfrischendes Stressmanagement
mit Bauch, Herz und Kopf

Im Zentrum des erfrischenden Stressmanagements stehen um-
setzbare Impulse und Inspirationen flir den beruflichen und privaten
Bereich fiir ein mehr an Balance, Wohlgefiihl und Lebensfreude.

Lasst euch (iberraschen, wie wesentlich und wohltuend es sein
kann (sogar ,online“!) Impulse zu bekommen, sich auszutauschen
und bewusst im Feierabend anzukommen.

Insgesamt sind es 3 Abende a 90 Minuten fiir achtsame Momente
mit sich selbst, die Immunsystem, Resilienz, Menschlichkeit und
Seele stérken.

Referentin: Karin Schmutzler
Online-Termine: 07.02.2023
14.02.2023
28.02.2023
Uhrzeit: 17:30 - 19:00
Kosten: 90,- €

0623
Balance durch Bewegung und Tanz

Ein erfrischendes Selbsterfahrungsseminar, in dem Sie Tanzthera-
pie genieen oder auch ganz neu kennenlernen kénnen. Aullerdem
bekommen Sie theoretische Informationen zu den positiven und
essenziellen Einflissen, die Tanz und Bewegung auf unser Grundge-
fiihl, Selbstwert und Haltung dem Leben und Lernen gegentiber nehmen.
Ihr Korper wird sich freuen, wenn er diese Art von Aufmerksamkeit
bekommt — Ihr Geist sich wohlfiihlen in einem solch belebten Kérper
und ihre Gedanken konnten zur Ruhe finden.

Tanztherapie starkt Korperwahrnehmung, Resilienz und Selbst-
bewusstsein, sorgt fir Stressabbau und Gllicksgefiihle im Korper und
beugt Burnout vor.

Geeignet fiir Menschen, die tiefer verstehen wollen, wie Korper, Geist
und Seele aufeinander Einfluss nehmen und in Verbindung stehen.

Referentin: Karin Schmutzler
Termin: 15.04.2023
Uhrzeit: 9:00 - 16:30
Kosten: 105,-€



0723 m

Wir lernen ein Grundvokabular in der Bewegung und im Kampf
kennen. Dirills, Rhythmusspiele und differenzierte Schlagfolgen von
flieRender Eleganz fordern die Rechts-Links- sowie die Augen-Hand-
Koordination und bringen uns in unsere Kraft und Aufrichtung.

Korperarbeit, Entspannung, Entschleunigung, Bewegungstechniken
unterstiitzen uns im Moment wach und klar, auch ohne Worte, zu
kommunizieren. Sich berlihren und bewegen lassen, eintauchen ins
Sinnliche, Wahrnehmungsschulung, Miteinander...

Ein Raum voller Ideen, Kreativitét, Einzigartigkeit entsteht.

Referentin: Pia André

Termin: 22./23.04.2023

Uhrzeit: SA12:00 - 18:00 /SO 10:00 -16:00
Kosten: 180,- €

0823

Was bedeutet Herz-Intelligenz in Verbindung zu den Basis-
kompetenzen wie personale Kompetenz, Kompetenzen zum
Handeln im sozialen Kontext, lernmethodische Kompetenz und
kompetenter Umgang mit Veranderungen und Belastungen (Resilienz)?

Unsere Kinder sind auf uns Erwachsene angewiesen. Sie
brauchen uns, um ihre Herz-Intelligenz zu entwickeln - sie
brauchen tiefgehende Erfahrungsfelder und wertschatzende und
verantwortungsvolle Begleitung.

In diesem Seminar werden die Teilnehmenden Uber ,Herzens-
bildung” reflektieren, um zu merken, wie vielschichtig und wie breit
diese Bildung ist.

Wertorientierung, Mut im Leben, Mitgefiihl, GroRztigigkeit, Humor,
Selbstliebe, Achtsamkeit etc. brauchen genauso viel Aufmerksamkeit
und Bildung, wie klassische Lernmethoden.

Verbunden damit bilden sich Autonomieerleben, Selbstwirksamkeit,
Selbstbewusstsein und Selbstregulation.

Lassen Sie sich tberraschen von Methoden der Herzensbildung.

André Stern

Referentinnen: Karin Schmutzler / Sigrid Ertel

Termin: 04.05.2023
Uhrzeit: 9:00-16:30
Kosten: 105,-€

KOMPETENZEN
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0923

In diesem Seminar sind die Storungen und Auffalligkeiten im Zentrum,
die subtil und oder ganz konkret Einfluss nehmen auf die Beziehungs-
ebene.

Stérungen also, die die Beziehungen des Kindes zu den Bezugs-
personen und zu den anderen Kindern beeintréchtigen.

Sei es durch_ aggressives Verhalten, extreme Schiichternheit,
Inflexibilitdt, Angste, extreme Stimmungsschwankungen, wenig
Frustrationstoleranz etc.

Zwei Forschungsfragen stehen im Zentrum des Seminars:

1. Wie Padagogen schwierigen und originellen Kindern
Chancen und Maglichkeiten geben, dass diese ihre
emotionalen Fahigkeiten erweitern kénnen.

2. Wie wir durch die ,Art* der Storung erkennen kdnnen, was
das Kind braucht und was es dem Kind erleichtern konnte,
sich zu verandern und iber die Stérung hinauszuwachsen.

Referentin: Karin Schmutzler
Termin: 22.06.2023
Uhrzeit: 9:00-16:30
Kosten: 105,- €

1023

Eine professionelle Arbeit mit Kindern fiihrt immer wieder durch stress-
reiche, erschitternde und stiirmische Zeiten. Eine starkende Beglei-
tung der Kinder in Krisen und Notfallsituationen, wie Unfélle, Verlust-
erfahrungen oder Konflikt ist unverzichtbar.

Pé&dagogen und Padagoginnen brauchen dazu eine innere Haltung, die
das Kind starkt und Fahigkeiten, um das Kind im ,Ernstfall* so unter-
stlitzen zu kdnnen, dass es lernt, seine Kraftquellen zu aktivieren.

Diese Veranstaltung fokussiert auf kreativ-effektive padagogische
Ansédtze aus der Bindungsforschung, Trauma-Padagogik und
Resilienzforschung zur Entwicklung von  Widerstandsfahigkeit
(RESILIENZ).

Das nehmen Sie mit

Fahigkeiten zur Krisenintervention

Umgang mit ,starken” Gefiihlen wie Trauer, Wut, Angst
Sensibler Umgang mit Schmerz

Angemessen ,emotionale” erste Hilfe zu leisten
Vorbeugungsstrategien entwickeln

Referentin: Karin Schmutzler
Termin: 21.09.2023
Uhrzeit: 9:00 - 16:30
Kosten: 105,-€



Wie Kinder fiihlen und empfinden
Gesunder Umgang mit starken und
feinen Geflihlen der uns anvertrauten Kinder

Kinder sind sinnlich, spontan, begeisterungsfahig, sie staunen und
regen sich auf und lassen Dampf ab und lieben im Matsch zu sein, Eis
zu essen und sind sicher nicht da, um unter ,Kontrolle* gebracht zu
werden. Oder doch?
Padagogen haben sich diesen Gefiihiswelten — diesen Ausbriichen,
Wallungen oder eben einfach der Dichte und der Aufregung zu
stellen. Und das téglich! Es ist ihr Beruf!
Ein professioneller, d.h. ganzheitlicher Umgang damit ist uns nicht in
die Wiege gelegt und in der Ausbildung leider nur am Rande erwahnt.
Gefiihle, Empfindungen und Beddrfnisse der Kinder (und der Erwach-
senen!) brauchen Aufmerksamkeit - das bestatigt unter anderem die
Himforschung vehement. So riicken wir an diesem Tag Wissen aus
der Hirnforschung, der Psychologie und der Energie-Padagogik zum
Thema ,Geflihle" ins Zentrum. Und bekommen einen Einblick, was es
braucht, um ,Gefiihle handeln“ zu kénnen, um aus ihnen emotionale
Kraft schopfen zu kénnen, der Motor fiir Motivation, natlrliches Lernen
und Lebensfreude.

Inhalte:

© Wie Gefihle entstehen
Die enge Verbindung von Gefiihlen und Bedurfnissen
Die Sprache der Gefiihle
Emotionale Intelligenz und emotionale Reife
Entwicklung einer Sprache, die Gefiihle beschreiben kann
und zum Ausdruck bringt
*Umgang mit starken und feinen Gefiihlen

* Resilienz
Referentin: Karin Schmutzler
Termin: 19.10.2023
Uhrzeit: 9:00 - 16:30
Kosten: 105,- €

Werbung

PROJEKT gina$S

goolkids integriert natirlich alle Sportler

Bambergs erste voll barrierefreie
Webseite zum Thema Sportinklusion:

www.ginas.net

Leichte Sprache - Inklusive Sportangebote
ok taltungen - Kontakte - News - Galeri
Informationen « Unti ng




Ein ganzer Tag Psychomotorik
Psychomotorik im Alltag — Chaos und Chance

Der psychomotorische Gedanke in Bezug auf die Arbeit in Kinder-
tageseinrichtungen. Wie kann das aussehen?

Bewegungsanregung und Austausch untereinander.
Chaos als Chance in der Entwicklung sehen.
Momente des Lernens.

Mutig sein und Grenzen Uberschreiten.

Ressourcen durch Bewegung entwickeln.

Praxis bestimmt unser Handeln:
©  Psychomotorische Spiele
¢ Erfahrungen sammeln, teilen und gemeinsam erleben
*  Alltagsmaterial — Bewegungsmaterial
° Baustellen und Raumgestaltungen, sinnvolle Nutzung
vorhandener Raume
* Entspannung

Reflexion des eigenen Handelns auf der Grundlage der
Psychomotorik.

Referentin: Sigrid Ertel
Termin: 25.02.2023
Uhrzeit: 9:00 - 16:30
Kosten: 105,- €

Spielplatz Wald
Mit Krippenkindern in der Natur

Die Natur - im speziellen der Wald - bietet verschiedenste spannende
Spiel- und Bewegungsanlasse fiir unsere Kinder. Meistens findet in
diesem Umfeld eine ,Reaktion* auf alle ,Aktionsideen* des Kindes
statt; oft unerwartet und (iberraschend, stets spannend und lebensnah.

Kann dieser ,natirliche Spielplatz* unseren Kleinsten zugeMUTet und
angeboten werden?

Fordert er die Kinder in ihrer Entwicklung?

Und kann ich mir diesen Ort als sicheren Arbeitsplatz vorstellen?

Wir werden aus verschiedenen Perspektiven den Wald betrachten,
ausprobieren und spiiren, ob wir uns dort selbst wohlfiihlen — Grund-
voraussetzung, um diesen Aspekt an die Kleinsten weitergeben zu
kénnen und sie dort agieren zu lassen.

Referentin: Claudia Palatzky
Termin: 25.03.2023
Uhrzeit: 9:00 - 16.30
Kosten: 105,- €
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Sind eine leistungsorientierte Gesellschaft, zu hohe Anforderungen
und eine Zeit in Larm und Hektik die Ausldser fir Kinder, die aus dem
Rahmen fallen, fir verhaltensoriginelle Kinder? Druck und Stress
blockieren die Unbeschwertheit, die Wahrmehmung und die Freude und
Neugierde unserer Kinder, aktiv die Welt zu erkunden und zu erobern.

in den Alltag bringen - aber wie?

Warum Kinder Stille und Entspannung brauchen?
Wie wirken Entspannungsiibungen?

Wie kommen Kinder in die Entspannung?

Was hat Entspannung mit Austoben zu tun?

Wie integriere ich Ubungen in den Alltag?
Welche Rolle spielen Raum und ich selbst dabei?

Sie erleben an diesem Tag:
Elemente aus dem Autogenen Training
Elemente aus Yoga
Elemente aus der Psychomotorik
Erfahrungsfeld Entspannungsmaterialien
Ausgleich von Bewegung und Entspannung
Wohltuende Ruhe fiir den Kdrper und Geist

Ein praxisorientierter Tag, der Sie voller Energie, Neugierde und
Freude in den Alltag schickt!

Die Kunst des Ausruhens ist ein Teil der Kunst des Arbeitens.
John Steinbeck, amerikanischer Schriftsteller, 1902 — 1968

Referentinnen: Sigrid Ertel / Karin Schmutzler

Termin: 19.04.2023
Uhrzeit: 9:00 - 16:30
Kosten: 105,-€

1523

Kleinkinder setzen alle Energien ein, um ihren Hunger nach
Entdeckungen und neuen Erfahrungen zu stillen. Dabei ist Neugier
die treibende Kraft fiir inre Bewegungs-, Spiel- und Lernfreude. Sie
haben Lust zu lernen und sie wollen selbstwirksam handeln.

Das heilt: Kinder brauchen Futter durch anregende Rdume innen
und aufen und sie brauchen Freirdume, um ihren angeborenen
Spielimpuls ausleben zu kénnen und damit ihre Entwicklung und
ihre Lernprozesse positiv beeinflussen zu kénnen.

Gleichzeitig brauchen Kinder Schonrdume, denn in diesem Alter
sind sie sehr verletzbar und auf liebevolle, zugewandte Bezugs-
personen angewiesen, die eine Atmosphare von Wohlbefinden
und emotionaler Sicherheit schaffen. In dieser Atmosphére werden
positive Energien freigesetzt und Kinder aktivieren eine Vielzahl
unterschiedlicher Potenziale.

Responsive Erwachsene kdénnen durch achtsame Beobachtung die
Signale der Kinder deuten und diese zeitnah beantworten.

In diesen Seminartagen erwerben die Teilnehmenden die
Kompetenz, Entwicklungsraum, Bildungsraum und Wohlfihlraum
fir Kinder in den ersten Lebensjahren gestalten zu kdnnen und ihre
Haltung und ihr Handeln in diesem Kontext entsprechend reflektieren
zu kénnen.

Referentin: Edeltraud Prokop
Termine: 20.04.2023

21.04.2023
Uhrzeit: 9:00 - 16:30
Kosten: 195,-€

PADAGOGISCHE PRAXIS
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1623 m

Fur Sprachkréafte, Logopaden/Logopadinnen und alle Padagogen/
Padagoginnen - denn KOMMUNIKATION betrifft uns alle.

Musik ist schén und verbindend.

Sie erreicht uns emotional - unser limbisches System reagiert
direkt - und ist vor allem unabhangig von Sprach-, Kommunikations-
und Verstandigungsstrategien.

In freier Spielweise und ebenso gezielt eingesetzt, bedeuten
Instrumente im padagogischen Alltag bereichernde und unterstiit-
zende Elemente in der Arbeit mit Kindern (und Jugendlichen).

Die Methode, Instrumente als Medien und Zugang zur non-
verbalen Kontaktaufnahme, Kontaktpflege und Schaffung einer
Beziehungsebene/,Icebreaker” zwischen Erwachsenem und Kind
bzw. zwischen Kindern untereinander einzusetzen, verzahnt sich
in vielerlei Hinsicht mit Elementen der Psychomotorik.

Der Ansatz des Kurses, durch Hor- und Spielerlebnisse
miteinander in Resonanz zu gehen, erweitert die gegenseitigen
Kontaktebene um ein weiteres Element der Selbst- und Fremd-
Wahrnehmung.

Referentin: Elke Volki
Termin: 12.05.2023
Uhrzeit: 19:00 - 20:30
Kosten: 105,- €

1723

Ab dem ersten Augenblick nehmen Kinder ihre Umwelt mit allen
Sinnen wahr. Mit viel Neugier und Forscherdrang erkunden sie dann
diese Welt, die Menschen, die sich darin bewegen und auch sich selbst!

Konnen wir als Eltern oder Padagogen unsere Kinder dabei
begleiten?

Die Psychomotorik ermdglicht einen freien Blick auf die Person-
lichkeitsentwicklung und Individualitdt eines Kindes. Sie weist auf
Zusammenhénge zwischen bewegen und lernen, bewegen und wahr-
nehmen, bewegen und sich-erleben hin.

In diesem Seminar werden wir theoretisch und praktisch erleben, wie
wir die Neugier und den Forscherdrang des Kindes erhalten konnen
und es dabei unterstiitzen, zu einem groflen Entdecker zu werden.

Referentin: Claudia Palatzky
Termin: 26.05.2023
Uhrzeit: 9:00 - 16:30
Kosten: 105,- €
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Der Mensch ist als soziales Wesen auf korperliche Kontakte
angewiesen. Gerade Kinder suchen Beriihrungsmdglichkeiten bei
ihren Spielgenossen, woraus schnell kdrperliche Auseinandersetzungen
entstehen, die von auBen betrachtet haufig brutal erscheinen und es
manchmal auch sind. Aber die Auseinandersetzung mit der eigenen
Leiblichkeit und der des Gegenlibers ist ein wichtiger Baustein in der
Entwicklung jedes Menschen.

Es gibt Kinder, die im Kindergarten oder in der Schule wegen ihrer
Wildheit immer wieder negativ auffallen und deswegen immer wieder
gemalregelt werden, weil sie hdufig Konflikte provozieren.

In diesem Kurs soll es darum gehen, uns selbst in wilden Situationen
zu erleben und zu reflektieren, um die betreffenden Kinder vielleicht
besser verstehen zu kénnen. AuBerdem soll den Teilnehmenden ein
Repertoire an Einsatzmdglichkeiten des spielerischen und kontrollierten
Ringens und Raufens mitgegeben werden, um zu mehr Gelassenheit
beizutragen und endlich auch die entwicklungsfordernden Aspekte
wie Achtsamkeit, Empathie und Impulskontrolle zu sehen.

Referent: Felix Rahm
Termin: 13.06.2023
Uhrzeit: 9:00 - 16:30
Kosten: 105,- €

1923 | NEU |

Durch Deine Teilnahme an dieser Fortbildung wirst Du in der Welt der
bewertungsfreien Sprache eintauchen mit folgenden Einheiten:

Verschiedene Naturbiicher gestalten und als
Sprachgeber ausprobieren

Gezielt Kinder in die Stille zu fihren

Spaf haben am freien Erzahlen

Leicht in eine Geschichte hineinfinden

Methoden kennenlernen, heterogene Gruppen fir
Interaktion und Teilhabe zu motivieren

Die Magie der Stecknadelmomente lernen

Referent: Peggy Hoffmann
Termin: 23.06.2023
Uhrzeit: 9:00-16:30
Kosten: 105,- €

PADAGOGISCHE PRAXIS
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Yoga mit Kindern

Freiraume — Traume im Freien
Von der Wichtigkeit, draullen zu sein

Den Forscherdrang und die Neugier von Kindern durch elementare
Naturerfahrungen im Wald und der Natur anzuregen, gehért fir mich
zu meinem padagogisch/therapeutischen Auftrag.

,Die Natur ist die Quelle kindlicher Entwicklung®, sagen Herbert Renz
Polster und Gerald Hiither.

Natur ist dort, wo Kinder Freiheit erleben, Widerstande tberwinden,
einander auf Augenhohe begegnen und dabei sich selbst finden.
Waldtage, Waldkindergarten und die Natur hinter Spielplatzen und
,Kindergarten zeigen uns den Schatz dort draufen von

* Unmittelbarkeit im Hier und Jetzt und in der Sinneswahrmehmung
*  Freiheit und Erfolgsgeschichten

* Widerstandigkeit — natiirliche Grenzen zu (iberwinden

° Urvertrauen — Natur als Begegnungsraum

Folgende Fragen/Themen werden wir gemeinsam anschauen:
* Umsetzung des Bildungsschwerpunkts Naturbegegnung und

Naturerleben mit allen Sinnen

Organisatorische Grundlagen — Was brauchen wir, um

Naturtage zu gestalten?

Natur und Gesundheit im Mittelpunkt, Lernen im Wald

Neues entdecken und entwickeln )

Ist die Natur denn gefahrlich? Wie gehe ich mit Angsten

der Eltern und Kollegen um?

Natur und Umwelt — fester Bestandteil unserer Einrichtung —

Konzepte und Konzeption

Bitte wetterangepasste Kleidung und Getrénke mitbringen!

Referentin: Sigrid Ertel
Termin: 08.07.2023
Uhrzeit: 9:00-16.30
Kosten: 105,- €

Kinderyoga ist top aktuell und sehr nachgefragt - warum?

Kinder sind schon in friihen Jahren vielen Reizen ausgesetzt.
Um mit diesen Anforderungen oder vielleicht sogar mit einer Reiz-
Uberflutung klarzukommen, sind Strategien hilfreich. Yoga bietet
daftir wundervolle Methoden.

Dieser Workshop ist auf das Kennenlernen von Kinderyoga und
auf Praxis ausgelegt. Nach einer kurzen theoretischen Einfilhrung
entwickeln wir Stundenbilder. Auf diese Weise kdnnen Sie Elemente
aus dem Kinderyoga in Ihren Unterricht einbauen.

Eigene Yogaerfahrung ist hilfreich, aber keine Voraussetzung.

Bitte bequeme Kleidung mitbringen!

Referentin: Anette Heidel
Termin: 20.10.2023
Uhrzeit: 9:00-16:30
Kosten: 105,-€
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Selektiver Mutismus m

Wenn Kinder schweigen — die systemische Mutismustherapie
(SYMUT nach Dr. Hartmann)

* Warum spricht mein Kind nicht mit anderen?
* Kann es nicht?
* Wil es nicht?

Dassind Fragen, diesich Eltern, Erzieher*innen, Kinderpfleger*innen
u.a. moglicherweise stellen. Kinder mit selektivem Mutismus
schweigen in bestimmten Situationen oder gegentiber ausgewahlten
Personen. Mein Ziel ist es, in diesem Vortrag zu einer klaren Sicht
auf den selektiven Mutismus zu verhelfen und einen Einblick in die
systemische Mutismustherapie zu geben.

Referentin: Theresa Stratz
Online-Termin: 08.02.2023
Uhrzeit: 19:00 - 20:30
Kosten: 35-€

e | NEU_

Akrobatik in der padagogischen Arbeit

Akrobatik zu lernen bedeutet, den sicheren Boden zu verlassen, um auf
den FuRen einer anderen Person zu fliegen. Dafiir muss ich mich nicht
nur meiner Angst stellen, sondern muss auch Kontrolle abgeben und
mich der Person, die mich tragt, zumuten und vertrauensvoll hingeben.
Akrobatik erméglicht Kindern, sich selbst, den eigenen Kdrper und die
Vielfalt und Eigenheiten der anderen Kérper und Personlichkeiten ganz
neu und unmittelbar zu erleben. Durch die Reflexion dieser Erfahrungen
in der Arbeit mit Kindern bietet sie auch eine wunderbare Mdglichkeit,
wichtige soziale Kompetenzen wie Kooperation, Vertrauen, Verantwor-
tungstibernahme etc. zu vermitteln.

In unserem zweiteiligen Kurs laden wir dazu ein, selbst auszuprobieren,
wie sich Akrobatik auf die eigene Kdrper- und Selbstwahrnehmung aus-
wirkt und mit uns gemeinsam darlber zu reflektieren, auf welche Art und
Weise die Akrobatik in der padagogischen Arbeit eingesetzt werden kann.
Die beiden Kurshélften bauen aufeinander auf und ergénzen einander,
kénnen aber auch einzeln besucht werden.

Kurs I:

+ Einfiihrung in die Akrobatik und theoretische Grundlagen
+ Vertrauensiibungen

* Menschenpyramidenbau

Kurs II:
* Partnerakrobatik (Acroyoga)
* Therapeutisches Fliegen

Referentin: Melissa Loser, Maria Martin
Termine: I: 23.06.2023

1I: 30.06.2023
Uhrzeit: 17:00 - 20:00

Kosten: jeweils 50,- €
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Natur Raum Wald
Wahrnehmendes DRAUSSEN SEIN —
Entspannung, Kraft und Lebendigkeit finden

Wenn wir nach drau8en gehen, kommen wir bei uns an.
(Kerstin Peter)

Die Natur bietet uns einen unermesslich grolen Raum, in dem wir
uns selbst erkennen und Antworten auf unsere Fragen finden kdnnen:
Woraus schopfe ich Kraft...?

Ich lade Sie ein, mit allen Sinnen in der Natur anzukommen, Momente
zu erleben, um mit der eigenen Natur in Kontakt zu kommen.

Ein kleiner Methodenkoffer, um ins Gleichgewicht zu kommen, Ballast
loszulassen und zu entspannen.

An diesem Abendseminar werden wir im ,Wald baden®.

Referentin: Sigrid Ertel
Termin: 21.07.2023
Uhrzeit: 19:00 - 20:30

Kosten: 35-€

LITERACY: ,,Geschichten to go“

Kamishibai und Geschichtensackchen
Ein kleiner, aber feiner Einblick in die Arbeit mit dem Kamishibai und
den Geschichtensackchen.

Im Krippen- und Kindergartenalltag sind dies ideale Werkzeuge, um
das freie Sprechen auf lustvolle Weise anzuregen.

Spontan und mit einfachem Material kdnnen diese Impulse im
Arbeitsfeld umgesetzt werden.

Freuen Sie sich auf praxisnahe Anregungen, um die Sprechfreude
der Kinder zu wecken.

wsOie 1l hbmnde wieder
ein Paradies werden.
es ist wisglich.”

aus ,Plnktchen und Anton® von Erich Késtner

Referentinnen:  Silke Batz / Stefanie Schomig

Termin: 05.10.2023
Uhrzeit: 19:00 - 20:30
Kosten: 35,-€




Werbung

Partner fiir eine starke Zukunft f\ m

Ihre Chance zum Quereinstieg in die KiTa als Fachkraft mit besonderer Qualifikation (FQK)

Einrichtungen wie Kindertagesstéatten gewinnen an enormer Bedeutung und Verantwortung. Die Suche nach Fachpersonal gestaltet sich dabei sehr schwierig. Das
Bayerische Staatsministerium fiir Familie, Arbeit und Soziales hat deshalb die neue Qualifizierung FQK zum Ausbau multiprofessioneller Teams konzipiert.
Multiprofessionelle Teams setzen sich aus Personen mit unterschiedlichen Berufsabschliissen zusammen, die ihre speziellen Kenntnisse in das Team einbringen und
somit eine ganzheitliche Bildung, Betreuung und Erziehung von Kindern ermdglichen.

- Start: 03.03.2023, Dauer: 15 Monate berufsbegleitend

- Geeignet fiir Personen mit einer beruflichen Ausbildung/Studium und Berufserfahrung aus verschiedenen
Bereichen

- Wibhrend der 15-monatigen Weiterbildung arbeiten alle Teilnehmenden als pddagogische
Ergédnzungskrifte in Kindertageseinrichtungen. Hierdurch wird eine optimale Verbindung zwischen dem
Lernort Praxis und den theoretischen Fortbildungseinheiten maglich.

Weitere Informationen und Anmeldung bei Tanja Hofmann (tanja.hofmann@bbw.de, 0951 93224-46)
bbw gGmbH Oberfranken, LichtenhaidestraBe 15, 96052 Bamberg

Bildungswerk der Bayerischen Wirtschaft (bbw) gGmbH www._bbw-seminare.de

wo0ie weisten (Senschen biren wichd .,
wn e versieden, sondern wm e awdsorden.”

Stephen R. Covey
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AD-HOC Seminare Teamangebote

»AD HOC” = flr diesen Augenblick Seminare fir Teams

gemacht Supervision fur Teams/Leitung
Seminare verschiedenster Art. Neue, die aus dem Moment ent- Sie konnen alle unsere Angebote auch als Inhouse Seminar fiir
stehen und auch die, die im Programm stehen, werden, wenn der Ihre Einrichtung buchen oder wir heifen Sie als Team in Bamberg
Bedarf da ist, spontan nochmals angeboten. Sie werden auf der willkommen.

Homepage und via Movere Allegria Newsletter bekanntgegeben.

Ebenso ist es moglich Supervision fiir Teams und / oder die Leitungs-
Bitte lasst uns wissen, falls lhr den Newsletter noch nicht ebene zu buchen.
bekommt und interessiert seid.

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf, damit wir auf lhre individuellen
Beliebte und wichtige ,AD HOC* Online Seminare - Wiinsche und Anliegen eingehen kénnen.
auch flir Teams interessant:

Stressmanagement
Dauer: 3 x 90 Minuten - Kosten 90,- €

Wenn die Praktikantin / der Praktikant kommt -
Professionelles Anleiten
Dauer: 4 x 3 Stunden - Kosten: 195,- €

»Bildung mit Herz“ und ,Abenteuer: LEITEN“ sind beliebte
., AD HOC" Prasenz-Seminare, die bei Bedarf spontan angeboten
werden.




Werbung

e
Partner fiir eine starke Zukunft .

Qualifizierung fiir Ergdnzungskrafte zur padagogischen Fachkraft in Kindertageseinrichtungen
Sie sind berufserfahrene*r Kinderpfleger*in oder Erganzungskraft in einer Kindertageseinrichtung und arbeiten mit Begeisterung in diesem Beruf? Sie
wiirden gerne mehr Verantwortung iibernehmen? Sie mochten eine Gruppe leiten und als Fachkraft auch Ansprechpartner*in fiir die Eltern sein?

Dann bewerben Sie sich fiir unseren néchsten Zertifikatskurs!
Die Weiterbildung umfasst eine 9-monatige berufsbegleitende Schulung mit 22 Schulungstagen und im Anschluss eine 6-monatige Praxisphase in einer
Kindertagesstatte. Inhalte sind u.a. Bildungsprozesse, Beziehungen und Kommunikation, Sprachférderung, emehensches Handeln
Elementarpéadagogik, Elternarbeit und Qualititsmanagement. '

Zum Abschluss bekommen Sie das Zertifikat ,,Padagogische Fachkraft in Kindertageseinrichtungen®
des Bayerischen Staatsministeriums fiir Familie, Arbeit und Soziales.

Weitere Informationen und Anmeldung bei:
Anna Schmidt (anna.schmidt2@bbw.de, 0951 93224-54) und Simon Kreyer (simon.kreyer@bbw.de, 0951 93224-611)
bbw gGmbH Oberfranken LichtenhaidestraBe 15, 96052 Bamberg

Bildungswerk der Bayerischen Wirtschaft (bbw) gGmbH www.bbw-seminare.de

{ N
Partner fiir eine starke Zukunft :

Weiterbildung fiir (angehende) Leitungen / stellv. Leitungen von Kindertageseinrichtungen

In der Weiterbildung werden staatlich anerkannte Erzieher*innen oder padagogische Mitarbeiter*innen in KiTas fiir die Ubernahme einer (stv.)
Leitungsaufgabe qualifiziert. Die mehrmodulige Weiterbildung unterstiitzt fachlich, methodisch und personlich, um diese anspruchsvolle Aufgabe zu
bewiltigen, Leitungskompetenzen zu vermitteln und die Fiihrungskompetenz sowie die Qualitét in den Einrichtungen weiterzuentwickeln.

e Zielgruppe: Staatlich anerkannte Erzieher*innen oder padagogische Mitarbeiter*innen in KiTas, die bereits eine Leitungsfunktion innehaben
oder demnéchst eine Leitung bzw. stellvertretende Leitung einer Kindertageseinrichtung tibernehmen werden.

e 160 UE in 8 Modulen, Inhalte sind v.a.: Fiihrungs- und Managementkompetenzen, Personal- und Teamentwicklung, Kommunikation und
Konfliktmanagement, Qualitétssicherung, Rechtliche Rahmenbedingungen ...

e Vielféltige Unterrichtsmethoden: Vortrag, Unterrichtsgesprache, Ubungen, Rollenspiele, Diskussionen, Referate, Lerngruppen etc.

Weitere Informationen und Anmeldung bei:
Anna Schmidt (anna.schmidt2@bbw.de, 0951 93224-54) und Simon Kreyer (simon.kreyer@bbw.de, 0951 93224-611)
bbw gGmbH Oberfranken, LichtenhaidestraBe 15, 96052 Bamberg

3(|) Bildungswerk der Bayerischen Wirtschaft (bbw) gGmbH Www.bbw-seminare. de




Kooperationsangebote / Netzwerk

Kooperation ist fiir uns wesentlich! Unser Netzwerk in Bamberg ist lebendig!
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Pravention, Padagogik & Therapie

SWAKE up”

im Wandel der Natur

Transformations-
und Meditations-
ABENDE

in Stille und Bewegung

CIAO 2022 30.12.2022 - online
Fruhlings-Bliss 20.03.2023 - in vivo
Sommer-Balance 20.06.2023 - in vivo

Indian Summer-Blues 25.09.2023 - in vivo
Ciao 2023 29.12.2023 - online

Bitte detaillierte Information anfordern unter:

info@praxis-karin-schmutzler.de

Praxis Karin Schmutzler

Psychomotorik
Uberblick, Grundlagen und erste Erfahrungen

,Wie Kinder sich flihlen, so bewegen sie sich auch.” (M.Passolt, IBP)
Dass die Psychomotorik ,funktioniert’, hort man immer wieder von Fach-
kraften, die von der Psychomotorik gehért haben oder selbst bereits
psychomotorische Erfahrungen machen durften. Doch welche Faktoren tra-
gendazubei, dass z.B.Kinder, die sichin keinem Sportverein wohl fiihlen und
in der Turnstunde stets gehemmt wirken, sich in den Psychomotorik-Stunden
plétzlich entfalten und genieRen kdnnen? Ist es die mittlerweile bekannte
Wechselwirkung von kérperlicher Bewegung und emotionaler Bewegtheit,
die man sich zunutze macht? Sind es spezielle Methoden, Spiele oder
Materialien? Oder gibt es spezielle personlichkeitsspezifische Faktoren?
In diesem Workshop erhalten die Teilnehmer/innen Einblick in die Grund-
lagen der Psychomotorik und sind eingeladen, ihr sicheres (padagogi-
sches) Terrain zu verlassen, um sich in einer dialogischen, offenen und
vertrauensvollen Atmosphare auf Neues einzulassen. Denn nur so kdnnen
pragende Momente eingefangen werden, die uns inspirieren und unsere
Haltung zur kindlichen Entwicklung beeinflussen.... Ganz im Sinne von
J. Pilger: ,Wenn wir einem Kind etwas beibringen, rauben wir ihm fiir
immer die Chance, es selbst zu entdecken.*

Am Ende des Seminars:

... haben Sie begonnen, ihre Einstellung zur Férderung von
Kindern zu reflektieren.

... haben Sie Grundlagen einer psychomotorischen Entwicklungs
begleitung kennengelernt.

... haben Sie neue Ideen entwickelt, Kinder in ihrer Individualitét
angemessen zu begleiten.

.. haben Sie viele neue und motivierende Erfahrungen gemacht.

Kurs Nr.: 23213
Termin/Uhrzeit:

(" 25.04.2023 von 9.00 - 16.00 Uhr )

8 Fortbildungseinheiten a 45 Minuten




Die spielen ja nur....

Dieser verspielte Workshop gibt einen Einblick in die Theorien und
Modelle der Spielpadagogik und beschéftigt sich v.a. mit der Frage, wie
wir die Kinder in ihrem Spielverhalten unterstitzen und begleiten kdnnen.

Die Magie des Erzdhlens
von Anfang an - von mir zu dir zum WIR

Am Ende des Seminars:

... kdnnen Sie verschiedene Formen und Merkmale des Spielens
erkennen und differenzieren.

... kennen Sie die padagogische Bedeutung des Spielens.

... haben Sie einen Uberblick iiber die Entwicklung der Spieltheorie.

... haben Sie viele neue Spielideen kennengelernt.

... haben Sie lhre Kompetenzen in der Begleitung von
spielenden Kindern erweitert.

Kurs Nr.: 23215
Termin/Uhrzeit:

(" 16.05.2023 von 9.00 - 16.00 Uhr )

8 Fortbildungseinheiten a 45 Minuten

Gilt fiir diese beiden Caritas-Fortbildungen:

Zielgruppe:

Padagogisches Personal in Kindertageseinrichtungen und Horten

Veranstaltungsort: Psychomotorik-Verein Bamberg e.V.,
Gutenbergstralle 4a, 96050 Bamberg

Dozent: Felix Rahm, staatlich geprifter Motopade,

B.A. Soziale Arbeit u. Management i.A.

Teilnahmegebiihr (inkl. Getranke &Tagungskaffee, ohne Mittagessen):

Fur Mitgliedseinrichtungen der Caritas und Kirchenstiftungen: 125,- €

Fur Nichtmitglieder 145,- €

DER ent(spannende) Videolernkurs

<3

éﬁa@.comﬁl:th
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Anmeldung, Beratung und weitere Informationen iiber
Caritasverband fir die Erzdiozese Bamberg e.V., Darja Hinter
Obere Konigstr. 4b, 96052 Bamberg
Tel. 0951/8604133, Fax 0951/860488133
darja.hinter@caritas-bamberg.de
www.caritas-fobi.de




Referentinnen und Referenten

Anette Heidel
Yogalehrerin, Kinderyoga KYA, Happinesstrainerin

Brigitte Schuler

Primarlehrerin in der Schweiz (davon drei Jahre in
Sonderschule fiir Verhaltensauffallige nach Losungs-
orientiertem Ansatz, Leitung von Klassentheatern,
-musicals, langjahrige Gesangserfahrung), Diplo-
mierte Atemtherapeutin, Stimmtherapeutin (Vocia®),
Fachfrau fiir Lernen (EnergyPedagogy®)

Claudia Palatzky

Dipl.-Sozialpadagogin ~ FH,  Psychomotorikerin,
Mitarbeiterin im Verein fiir Bewegungsférderung und
Psychomotorik Bamberg e.V., freie Lehrtatigkeit

Edeltraud Prokop

Kinderkrankenschwester, Erzieherin, Freilandpada-
gogin, leitet heute eine stadtische Kinderkrippe/
Kinderhaus (Konsultationseinrichtung) in Minchen
und begriindete zusammen mit ihrem Team die so-
genannte Freilandpadagogik fiir Kinder in der Alters-
mischung von eins bis sechs Jahren, Referentin und
Autorin zu verschiedenen padagogischen Themen

Elke Volkl

Staatlich anerkannte  Erzieherin,  Nationales
Montessori-Diplom, Zertifikat: ,Musik in der padago-
gischen Arbeit mit Kindern* Wiirzburg; langjahrige
Lehrtétigkeit ,Percussion” fir Kinder und Erwachsene,
hauptberuflich an der Privaten Montessori-Schule
Bamberg; freischaffende Kiinstlerin und lllustratorin
des Buches ,Mein Weg ist mein Weg*

Felix Rahm

Motopade, Psychomotoriker (IBP-Zertifikat 2012),
Ubungsleiter  Breitensport,  Leichtathletik-Trainer,
mehrjahrige Erfahrung in der psychomotorischen
Entwicklungsbegleitung im ,Verein zur Bewegungs-
forderung — Psychomotorik Bamberg e.V.", seit 2014
Referent im Lehrteam des IBP*

Marcus Bauer

Staatlich anerkannter Motopéde, staatlich anerkann-
ter Erzieher, Mitglied im DBM, 20 Jahre Erfahrung als
Lehrer fir Sportpadagogik, langjahrige Erfahrung in
verschiedenen Feldern der Kinder- und Jugendhilfe

Maria Martin

Studium der Musikwissenschaft und der Sozial-
wissenschaften; Yogalehrerin in Ausbildung; Fort-
bildung zur Zirkus-Jugendiibungsleiterin beim Circus
Pimparello — JuKi e.V., Trainerin in Schulprojekt-
wochen und weiteren Zirkusprojekten beim Kinder-
und Jugendzirkus Giovanni des Don Bosco Jugend-
werks Bamberg

Melissa Loser

Padagogin; tatig als Schulbegleiterin und in der
Psychomotorik; in Ausbildung zur Heilpraktiker fiir
Psychotherapie, sowie in EST-Tanztherapie; lang-
jahrige Mitarbeit als Trainerin in den Kinder- und Ju-
gendzirkussen ,Giovanni* (Bamberg), ,Knirps* (Wiirz-
burg), ,Luna“ (Langendorf) & ,Maccaroni* (Karlsruhe)

Peggy Hofmann
StimmWirkerin, Erz&hlerin, Figurenspielerin

Petra von Sigriz

Sonderpéadagogin M.A., Beraterin fir Psychotrauma-
tologie und Traumatherapie und Klinikclown.
Mitarbeiterin der Fachberatungsstelle fiir Betroffene
von sexueller Gewalt in Kempten. ,Mein Clown*
kommt in der Pravention, im Krankenhaus und auf
der Buhne zum Einsatz.

Pia André

Ténzerin, Bewegungspadagogin, ~Trainerin fiir
Kampfkunst, Kontaktimprovisation, zeitgendssischen
Tanz und Alexandertechnik, Choreografin und
Autorin.

Silke Batz
Péadagogische Fachkraft, langjahrige Krippenmit-
arbeiterin in der Kita Seebachwichtel

Stefanie Schomig

Padagogische  Fachkraft-Mitarbeiterin  in  einer
Sprach-Kita Bundesprogramm ,Weil Sprache der
Schliissel zur Welt ist*

Theresa Stratz
M.A., Klinische Linguistin, Sprachtherapeutin fiir
Kinder und Erwachsene mit Unterstlitzungsbedarf in
den Bereichen Sprache, Sprechen, Schlucken und
Kommunikation

Wir danken allen Referentinnen und
Referenten fiir ihr Engagement.
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wn Sensch erden.

unbekannt

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf

Wir gehen gerne auf lhre individuellen Wiinsche ein.

Bitte reichen Sie unser Programm an Interessierte weiter und informieren Sie
uns, wenn Sie weitere Programmhefte benétigen.

Teilen Sie uns bitte Adressena@nderungen schriftlich oder per E-Mail mit.

Fihlen Sie sich von Herzen im Bildungszentrum Bamberg willkommen.

lhre

Karin Schmutzler

Staatlich anerkannte Erzieherin, Heil-
praktikerin fur Psychotherapie (Tanz-
therapie, Korperpsychotherapie nach
Dr. S. Sabetti, psychologische Homdo-
pathie), Mitbegriinderin der EST-Tanz-
therapie, Kursleiterin fiir Stressmanage-
ment und Entspannung (Autogenes
Training, Progressive Muskel Relaxation
etc.), langjahrige Meditationspraxis,
tatig in eigener Praxis

MOVERE
ALLEGRIA
BILDUNGS
ZENTRUM
BAMBERG

Sigrid Ertel
Staatlich geprifte Erzieherin, Moto-
padin DBM, Psychomotorikerin, tatig
im Verein flir Bewegungsforderung und
Psychomotorik Bamberg e.V., Fach-
Ubungsleiterin Rehasport, Referenten-
tatigkeit, Erlebnispadagogin

Fotos: Marcus Bauer 35



Werbung

Wir bieten...

Psychomotorische  Entwicklungsférderung
in Gruppen

Psychomotorische Einzelférderung
Schwerpunkt Kinder und Jugendliche
Psychomotorische Angebote in der KiTa und
Schulen

Angebote fir Eltern und Familien
Psychomotorische Erlebnispadagogik
Ferienabenteuer
Beweguns-Entspannungs-
Gesundheitsangebote fiir Jedermann
www.psychomotorik-bamberg.de

Bewegung
und Spiel ist
die Basis einer
glicklichen
Kindheit

ngebote (Tanz,
a)
Gutenbergstr. 4a — 96050 Bamberg

Fon: 0951 99 330331 / Fax: 0951 99 330 330

www.psychomotorik-bamberg.de

36



Januar

Februar

0523 Stressmanagement Start
2223 Selektiver Mutismus
1223 Ein ganzer Tag PM

Marz April

2 A0123 Start Krippenpadagogik  [EEE A0223 Start Psychomotorik

0123 Montessori-Padagogik ki 0623 Bewegung & Tanz

1323  Spielplatz Wald (i 1423  Austoben und zur Ruhe...
Al 1523 Freiraum vs. Schonraum
wpe 0723 Fight Dance Grow

Mai
0823  Bildung mit Herz

F0123 Psychomotorik-Fachtag P42
1623 Seminar f. Sprachkrafte AR

0223  Ernst Jonny Kiphard
1723 PM Krippenalter

Juni
1823 Heute sind wir wild

%)/ A0323 Ausbildung zur Kinder

Juli August

September

1023 Psychische erste Hilfe
0323 Losungsorientiertes Arbeiten

0923 Kinder mit Auffélligkeiten [ MUTmach-Trainer/in W:"l"“”“h;”,
1923 Als die Maus den Baren traf AR 2023  Freiraume ermoisame Fenen
2323 Akrobatik 2423 Natur Raum Wald <D /,
; P
/NN
Oktober November Dezember

2523 Literacy

0423 Clown-Schnupperkurs
1123 Wie Kinder fuhlen und...
2123 Yoga mit Kindern

...und wundervolle
Feiertage!

Kalender 2023




HINWEISE ZUR ANMELDUNG

Ihre verbindliche Anmeldung kénnen Sie uns zusenden:

Post: Gutenbergstrale 4 a
96050 Bamberg
Fax: 0951 /99 330 330
E-Mail: movere@movere-bamberg.de
Homepage: www.movere-allegria.de

Wir haben uns fiir umweltfreundlichen Mailversand entschieden,
deshalb denken Sie bitte daran, lhre E-Mail-Adresse anzuge-
ben. Das heil’t, nach Eingang lhrer Anmeldung erhalten Sie eine
Bestatigung per E-Mail.

Etwa 2-3 Wochen vor Seminarbeginn erhalten Sie weitere Informa-
tionen und eine Rechnung als Mail-Anhang, die Sie dann bitte in
den nachsten Tagen begleichen.

Die Kursgebiihr entnehmen Sie bitte der jeweiligen Ausschreibung.
Darin enthalten sind Getranke, Knabbereien, Seminarunterlagen
sowie eine Teilnahmebestétigung.

Fragen Sie lhren Tréger, ob eine Kosteniibernahme mdglich ist!
Datenschutzhinweise finden Sie auf unserer Homepage oder Sie

erhalten nahere Auskiinfte bei unseren Datenschutzbeauftragten
Karin Schmutzler und Sigrid Ertel.

Absage:

Sollten Sie an einer Veranstaltung nicht teinehmen kdnnen, so
teilen Sie uns das bitte baldmdglichst, spétestens jedoch bis
vier Wochen vor Kursbeginn, mit. Bei einer Abmeldung fallt
immer eine Bearbeitungsgebiihr von 20,- € an.

Wichtig:

Bei einer Absage ab 4 Wochen vor Beginn missen wir
unabhangig vom Grund der Absage 50 % der Teilnahmegebiihr
fir den Ausfall erheben. Ab zwei Wochen vor Kursbeginn und
bei keiner Abmeldung missen wir — unabhangig vom Grund
Ihrer Absage — die volle Gebiihr in Rechnung stellen. Wir bitten
um lhr Verstandnis fiir diese allgemein géngige Regelung. Es
besteht dennoch die Mdglichkeit, selbst fiir einen Ersatzteilnehmer
zu sorgen.

Sollte das Bildungszentrum Bamberg ein Seminar aus
wichtigen Griinden absagen miissen, erhalten Sie die Kurs-
gebuhr von uns zuriick. Weitere Anspriiche kénnen nicht geltend
gemacht werden.

Haftung:
Wir (ibernehmen keine Haftung fir Sach- und Personenschaden.

Seminarort:

Gutenbergstrale 4 a

96050 Bamberg

Parkplatze stehen Ihnen vor Ort zur Verfligung.



ANMELDUNG FUR MOVERE-ALLEGRIA ANGEBOTE

Anmeldung auch online méglich unter www.movere-allegria.de

Bitte in DRUCKBUCHSTABEN deutlich und vollsténdig ausfiillen:: Ich melde mich zu folgenden Angeboten an:
Adresse: Bitte tragen Sie hier Ihre Privatadresse ein Seminar Nr/Datum
Seminar Nr./Datum
Vorname
Seminar Nr./Datum
Name
10% Rabatt 1. ab dem dritten Seminar
2. fiir die dritte Person aus einem Team/zum gleichen Seminar
StralRe/Hausnr.
Fachtag/Symposium Nr./Datum
PLZ/Ort
Ausbildung Nr./Datum
Telefon
Bitte geben Sie hier die Rechnungsadresse an, falls es nicht Ihre
. Privatadresse ist:
Mobil
E-Mail

Adresse dienstlich

|:| Ich erklare, dass meine Teilnahme an unseren Angeboten und den sich ggf.
daraus ergebenden Konsequenzen auf Eigenverantwortung erfolgt und
gegeniiber dem Veranstalter keine Haftungsanspriiche bestehen. Die Anmelde-
bedingungen sind mir bekannt und werden durch meine Unterschrift bestéatigt.

Telefon dienstlich Ihre Daten werden vertraulich behandelt und nicht an Dritte weitergegeben.

Datum, Unterschrift




MOVERE ALLEGRIA
BILDUNGS
ZENTRUM
BAMBERG

Auf unserer Internetseite erfahren Sie Aktuelles

www.movere-allegria.de

Sie finden uns in der
GutenbergstraRe 4a
96050 Bamberg
Tel. 0951 99330332
Fax 0951 99330330
movere@movere-bamberg.de

Besuchen Sie uns auf Facebook und Telegram

f <
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