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W Sind. aud dieser 19l wm e bhiden
und dem dleben offen ewdgegen . 4reden.”

Stéphano Sabetti

BILDUNG MIT HERZ fordert uns auf zu lauschen um den tieferen Bedirfnissen der Kinder und der Padagogen / Padagoginnen
Aufmerksamkeit zu schenken.

Fragen, die uns dabei bewegen:
Was brauchen wir in dieser Zeit — im Informationszeitalter, in dem kiinstliche Intelligenz explodierend Raum nimmt?
Was braucht die Generation Alpha? Wie begegnen wir Bed(irfnissen?

Was Ihr uns zeigt, lhr geschatzten Teilnehmer/innen und Referent/innen ist, dass Umgang mit
Veranderung eine wesentliche Aufgabe und Fahigkeit ist, die es sich lohnt zu entwickeln, weil es
das Leben fordert.

Unsere Erfahrung ist, dass ein ,liber den Tellerrand blicken® wichtig ist — dass Innenschau und
Selbstreflexion Raum brauchen — bewusstes In-Kontakt-Sein wesentlich ist — ein Austauschen
von Herz zu Herz, darin entwickeln sich Herz-Intelligenz und emotionale Intelligenz. Diese beiden
lassen unsere Augen ,leuchten®, nehmen ,Stress aus dem Kopf* und fiihren uns Erwachsene und
die Kinder ins resiliente, veranderungsbereite und kiinstlerische Potenzial hinein.

Dazu findet Ihr auch im Programm eine Menge Bildungsmdglichkeiten bei uns.
VON HERZEN WILLKOMMEN!
Karin Schmutzler & Sigrid Ertel
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Angebote 2024

Titel

Termin Nummer Seite Nummer Titel

01./02.07.2024

A0124 19./26.02.2024 +
04.03.2024 0724 Herz-Hirmn Kohéarenz 18
12.04.2024 0824 Sauerteigbrot mit Wildkrauter Seminar 18
19.04.2024 0924 Bildung mit Herz 19
20./21.04.2024 1024 Dance Fight Grow 19
19.06.2024 1124 Von Kinder mit Auffalligkeiten lernen 20
28.09.2024 1224 Psychomotorik TANZT 20

10.10.2024 1324 Psychische Erste Hilfe 21

Ausbildung zum/zur KinderMUTmach-
Mentor/in + Supervision am 26.09.2024 6
27./28.129.09.2024 A0224 Psychomotorik Qualifikation 7

09.03.2023 F0124  13. Psychomotorik-Fachtag

T0124  Inklusionspadagog/in 1 PADAGOGlSCHE PRAXIS
T0224  Naturpadagog/in "

T0324  Anleiter/in fir Praktikant/innen 11

TEAMANGEBOTE + SPONTAN SEMINARE 13

21.03.2024 1424 Krippenzeit ist Entfaltungszeit 22
13.05.2024 1524 Neugierde + Doktorspiele 22
11.06.2024 1624 Heute sind wir wild 23
21.06.2024 1724 Psychomotorik Schnuppertag 23
22.06.2024 1824 Spielplatz Wald 24
27.06.2024 1924 Austoben und zur Ruhe finden 24
04.07.2024 2024 Sprachschatz 25
19.07.2024 2124 Musik(er)leben im Kita Alltag 25
13.09.2024 2224 Psychomotorik im Krippenalter 26
21.09.2024 2324 Freirdume - Traume im Freien 26
19.10.2024 2424 Yoga mit Kindern 27

KONZEPTE

||
09.02.2024 0124 Rudi Rennmaus 14
11.04.2024 0224 Riesenvulkan 14
02.05.2024 0324 Montessori-Tabletts 15
14.09.2024 0424 Emmi Pikler & Sandspiel Ute Strub 15
17.10.2024 0524 Lehmkugelprojekt Dorodango 17
16.11.2024 0624 Das Gllick, einfach zu sein 17




Nummer Titel

21.02.2024 Selektiver Mutismus 28
16.05.2024 2324 Lebensfreude durch Tanz 28
11.06.2024 2424 Natur Raum Wald 29
13.09.2024 2524 Filmvorflihrung: Pikler Spielraum,

Erlebnisse einer Eltern-Kind-Gruppe 29

4 Termine WAKE UP - Praxis Karin Schmutzler 32
12.04.2024 Kinesiologie fiir Kinder 32
05.06.2024 Ringen, Raufen, Kdmpfen 33

Willkommen auf unserer Homepage

www.movere-allegria.de

Alle Seminare/Ausbildungen
auch als Team-Seminare
buchbar

nEn TEAM ist nicht eine Grugpe von
Menschen, de ZUSAMMENAREBETEN.

En TEAM ist eine Gruppe von Menschen,
die ENANDER VER TRAUEN.”

Simon Sinek



Ausbildung zum/zur Movere Allegria
KinderMUTmach-Mentor/in

Lemen Sie die Wege des Movere Allegria KinderMUTmach  Start/Termin:
Trainings kennen.

Es handelt sich um ein Herzens-Bildungs-Training, das Mut 01/02062024 0900- 1800

wachsen lasst. Mut, diese innere Qualitit oder auch L : .
Herzensqualitat, die uns hilft Krisen und Herausforderungen auf SUpeNISIOn (thI' On“ne)'

ganz individuelle Art und Weise zu bestehen. 26.09.2024 14:00 - 17:00
Inhalte:

* Gefiihle integrieren Referentin:

* Emotionalen und psychischen Schutz entwickeln

*  Mut-Nahrung Karin Schmutzler

° Natirliche Potenzialentfaltung

Konkret mutige Schritte gehen

Ganz natiirlich wird der Mut der Padagogin / des Padagogen beim
Anleiten mitwachsen. So ist's eine Bereicherung fiir beide Seiten (fiir
Kind und Bezugsperson) und eine Bereicherung fiir die Einrichtung.

Zielgruppe:

Padagogen/Padagoginnen im Kindergarten-, Krippen und Hort-
bereich, Psychologen/innen, Lehrer/innen

Zeitlicher Rahmen:

28 UE

Kosten:

320-€




Psychomotorik-Qualifikation

Bewegte Bildung mit Herz

Bewegung ist Grundlage fiir eine positive sensorische, soziale und
kognitive Entwicklung der Kinder. Hierfiir brauchen sie Raume, Zeit
und kompetente Begleiterlnnen. Werden Sie Schatzsucher solcher
R&ume und Begegnungen.

Psychomotorik ein inzwischen bekannter Ansatz hat Einzug in den
Alltag der Kindertagesstatten, Schulen und therapeutischen
Einrichtungen gefunden.

Neben unserer langjahrigen psychomotorischen Praxis und unserer
Tétigkeit in der Bildung flir Padagogen wollen wir uns mit der
Psychomotorik Qualifikation im Movere-Allegria Zentrum fiir die
Weiterentwicklung und Verbreitung der psychomotorischen Idee stark
machen.

In der Qualifikation wird der/dem Padagogen/in, Lehrerfin,
Psychologen/in, Physiotherapeut/in und Quereinsteiger/in tiefer
vermittelt, wie Bewegung und Spiel, Kérper und Gefiihl erlebnisreiche
Erfahrungsfelder  bieten fir gesundes und  kindgerechtes
Heranwachsen zu einer reifen Personlichkeit.

—-—
> N

Zeitlicher Rahmen:
22 Tage mit insgesamt 7 Modulen
Kosten:

1450,- €

Start der Psychomotorik-Qualifikation:

(' 27.128.29. September 2024 )

Bitte fragen Sie nach, wenn Sie Interesse haben und lassen Sie sich
von uns weitere Informationen zusenden. Danke!

Referent/innen:

Sigrid Ertel/Karin Schmutzler und ein Referententeam
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Fo124.
13. Psychomotorik-Fachtag in Bamberg

(' 00.03.2024 08:00-17:00 )

Kosten: 85,-€
fiir Studierende: 45-€

Wir wollen Lust auf Psychomotorik im beruflichen Alltag machen.
Bewegungsraume fiir personliche und inhaltliche Begegnung schaffen.

Dieser Seminartag gibt insbesondere Einblick in die Vielfalt
psychomotorischer Praxis mit Selbsterfahrung.

Merken Sie sich den Termin vor, ndhere Informationen und eine
gesonderte Einladung erhalten Sie im Dezember 2023

Unsere Kooperationspartner an diesem Tag sind der Psychomotorik
Verein Bamberg e.V. und die Caritas Fachakademie Bamberg
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Zusatzqualifikationen

ko-konstruktiv und partizipatorisch - Wir stellen INDIVIDUALITAT ins Zentrum.

Die Trainings werden individuell geplant - je nach Interessen, Skills, Aufgaben und Spezialgebieten der Teilnehmerin / des Teilnehmers.

Lass dich in deinem individuellen Lernen inspirieren. Bei Interesse senden wir gerne weitere Informationen zu.

INKLUSIONSPADAGOG/IN

Ablauf:
1 Fachvortrag
3 Seminartage
(individuell auszuwahlen)
3 Supervisionen
(Termine nach Vereinbarung)

650 €

NATURPADAGOG/IN

Ablauf:
1 Abendveranstaltung:
,Natur Raum Wald*
3 Seminartage
(individuell auszuwahlen)
3 Supervisionen
(Termine nach Vereinbarung)

650 €

ANLEITER/IN FUR
PRAKTIKANT/INNEN

Ablauf:
4 x 3 Stunden online Module
3 Supervisionen
(Termine nach Vereinbarung)

590 €




. Werbung / n}
Partner fiir eine starke Zukunft

Qualifizierung fiir Ergdnzungskrafte zur padagogischen Fachkraft in Kindertageseinrichtungen
Sie sind berufserfahrene*r Kinderpfleger*in oder Erganzungskraft in einer Kindertageseinrichtung und arbeiten mit Begeisterung in diesem Beruf? Sie
wiirden gerne mehr Verantwortung iibernehmen? Sie machten eine Gruppe leiten und als Fachkraft auch Ansprechpartner*in fiir die Eltern sein?

Dann bewerben Sie sich fiir unseren nachsten Zertifikatskurs ab November 2023!
Die Weiterbildung umfasst eine 9-monatige berufsbegleitende Schulung mit 22 Schulungstagen und im Anschluss eine 6-monatige Praxisphase in einer
Kindertagesstatte. Inhalte sind u.a. Bildungsprozesse, Beziehungen und Kommunikation, Sprachforderung, emehensches Handeln
Elementarpadagogik, Elternarbeit und Qualitdtsmanagement. -

Zum Abschluss bekommen Sie das Zertifikat ,,Fachkraft in Kindertageseinrichtungen®
des Bay. Staatsministeriums fiir Familie, Arbeit und Soziales.

Weitere Informationen und Anmeldung bei:
Anna Schmidt (anna.schmidt2@bbw.de, 0951 93224-54) und Simon Kreyer (simon.kreyer@bbw.de, 0951 93224-611)
bbw gGmbH Oberfranken LichtenhaidestraBe 15, 96052 Bamberg

Bildungswerk der Bayerischen Wirtschaft (bbw) gGmbH www.bbw-seminare.de

[ \
Partner fiir eine starke Zukunft =

Fiihrung und Management in der Kita ab Oktober 2023

Die mehrmodulige Weiterbildung unterstiitzt fachlich, methodisch und personlich, um diese anspruchsvolle Aufgabe zu bewéltigen, Leitungs-
kompetenzen zu vermitteln und die Fiihrungskompetenz sowie die Qualitét in den Einrichtungen weiterzuentwickeln.

e Zielgruppe: Staatlich anerkannte Erzieher*innen oder padagogische Mitarbeiter*innen in KiTas, die bereits eine Leitungsfunktion innehaben
oder demndchst eine Leitung bzw. stellvertretende Leitung einer Kindertageseinrichtung tibernehmen werden (§ 16 (3) AVBayKiBiG).

e 228 UE in 8 Modulen, Inhalte sind u.a.: Fiihrungs- und Managementkompetenzen, Personal- und Teamentwicklung, Kommunikation und
Konfliktmanagement, Qualitatssicherung, Rechtliche Rahmenbedingungen ...

« Vielféltige Unterrichtsmethoden: Vortrag, Unterrichtsgespriche, Ubungen, Rollenspiele, Diskussionen, Referate, Lerngruppen etc.

Weitere Informationen und Anmeldung bei:
Anna Schmidt (anna.schmidt2@bbw.de, 0951 93224-54) und Simon Kreyer (simon.kreyer@bbw.de, 0951 93224-611)
bbw gGmbH Oberfranken LichtenhaidestraBe 15, 96052 Bamberg

Bildungswerk der Bayerischen Wirtschaft (bbw) gGmbH www.bbw-seminare.de




Teamangebote

Seminare flir Teams

Spontan Seminare

entstehen spontan

Supervision fiir Teams/Leitung nach Bedarf

Sie kdnnen alle unsere Angebote auch als Inhouse Seminar fir lhre  Seminare verschiedenster Art. Neue, die aus dem Moment
Einrichtung buchen oder wir heilen Sie als Team in Bamberg entstehen und auch die, die im Programm stehen, werden, wenn

willkommen. der Bedarf da ist, spontan nochmals angeboten. Sie werden auf der
Homepage und via Movere Allegria Newsletter bekanntgegeben.
Ebenso ist es moglich, Supervision fiir Teams und/oder die Bitte lasst uns wissen, falls Ihr den Newsletter noch nicht

Leitungsebene zu buchen.

bekommt und interessiert seid.

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf, damit
wir auf Ihre individuellen Wiinsche und
Anliegen eingehen kdnnen.

Entwickeln Sie mit uns Ihre Team
Professionalitat, z.B. mit gemeinsamen
Seminaren zu Psychomotorik, zum
Krippenbereich, Bildung mit Herz,
Verhaltensauffalligkeiten, Persénlich-

keitsentwicklung, Konzeptentwicklung wei | das Le be n

und Supervision. 1y
spontan ist...
T

TEAMTAGE + SPONTAN SEMINARE
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KONZEPTE

0124 @

Entwicklungsimpulse fir Kinder mit erschwerten Lernbedingungen
entfalten eine deutlich héhere Wirksamkeit, wenn die attraktiven
Inhalte und die wirksamen Interaktionen in den Spielalltag der KiTa
Ubernommen werden. Mit dem Spiel Rudi Rennmaus kann in der
Gruppe der Vorschulkinder ein deutlicher Kompetenzzuwachs im
Selbstvertrauen und in der Selbststeuerung erzielt und eine Kultur
des Sich-gegenseitig-Wertschatzens und Helfens etabliert werden.
Im Seminartag werden die Gelingensfaktoren vorgestellt:

* Rudi Rennmaus als Beobachtungs- und Forderspiel im letzten
Kindergartenjahr

+ Einsatz der Marte Meo Methode als Haltung und zur achtsamen
und klaren Sprache

+ Ubernahme der Lerninhalte in freie Spielsituationen

+ Einbeziehung der Eltern Uber Elternnachmittag und Hospitation

Sie konnen in Videoclips sehen, wie Risikokinder — und alle anderen -
von der achtsamen Kontaktgestaltung und einer konsequent positiven
Sprache profitieren und wie Fachkréafte leren, Interaktionen bewusst
zu gestalten und ihr Antwortverhalten auf das Lerntempo der Kinder
abzustimmen. Sie kdnnen Rudi Rennmaus selbst ausprobieren und an
vielféltigen Beispielen sehen und einiben, wie Sie eigene Vorschul-
projekte mit gezielten Bewegungselementen attraktiv machen und die
Wirksamkeit mit feinfiihliger Interaktion erhéhen.

Eine Erzieherin: ,Das gemeinsame Projekt hat mir ganz viel fiir das
Lernen mit den Kindern gebracht.”

Referentin: Christine Spahn
Termin: 09.02.2024
Uhrzeit: 9:00 - 16:30
Kosten: 120,- €

0224 m

Hier erfiillen wir den Kindern ihre Bediirfnisse nach sicherer Beziehung zu
uns Erwachsenen: gesehen werden — bestatigt und ermutigt werden —
Raum bekommen fiir eigene Ideen

nach senso-motorischen Erfahrungen: die Knete spiiren - die Gesetze
der Physik kennen lernen - die eigene Kraft und Wirksamkeit
wahrnehmen

nach sozio-emotionalen Erfahrungen: zusammenspielen - den eigenen
Bereich schiitzen - Konflikte bearbeiten - Freude teilen - Erfolge feiern
und grundlegenden Schulfahigkeiten: Aufmerksamkeit fokussieren -
ausdauernd arbeiten - mit Misserfolgen umgehen - Impulse kontrollieren

Ich lade Sie in diesem Seminar ein, das Kneten mit neuen Augen zu sehen
- mit den eigenen Handen zu spiren, auszuprobieren und zu entdecken,
welche attraktiven Lernmdglichkeiten sich hier eréffnen.

Dazu biete ich an: selbstgemachte Knete und warmes, weiches
Bienenwachs — Input zu kindlichen Entwicklungsaufgaben, zur Forderung
von Selbstbewusstsein und Schulfahigkeiten — Marte Meo als Haltung und
Methode

Sie sehen an vielen Videoclips Kinder und Fachkrafte beim Kneten und in
anderen Explorationssituationen und Sie nehmen konkrete und leicht
umsetzbare Inhalte und Interaktionsmodelle fiir lhren padagogischen
Alltag mit.

Referentin: Christine Spahn
Termin: 11.04.2024
Uhrzeit: 13:00 - 17:00
Kosten: 75,-€



0324

Eine Fortbildung fiir padagogisches Fachpersonal, Eltern und Freunde
der Kinder (ab ca. 6 Monate). Die Ubungen des taglichen Lebens
lassen Kinder ihre Welt begreifend entdecken, forschen,
erfahren, erkennen, sich vertiefen und in der Tatigkeit ganz verweilen.

Scheinbar zwecklos nahren einzelne Aktionen am Tablett das kind-liche
Bediirfnis, sich als Teil der Gemeinschaft zu erleben, Verantwortung fiir
sich und seine Umgebung zu ibernehmen und diese ebenso
mitzugestalten.

Durch wertschatzende Beobachtung kann es uns gelingen, alters- und
interessengeleitete Bedlirfnisse (sensible Phasen) der Kinder zu
erkennen und entsprechende Aktionstabletts anzubieten und neue
Ideen gemaR der Grundgedanken Maria Montessoris zu entwickeln.

An diesem Tag arbeiten wir aktiv an klassischen Montessori-
Tabletts. Gewonnene Erkenntnisse und unsere Freude am Tun
verknipfen wir mit neuen Einfallen und nutzen hierbei den
Ideenreichtum aller Gruppenteilnehmer. Ich bin gespannt auf
interessante, in der Gruppe neu entwickelte Montessori-Aktions-
Tabletts.

Referentin: Elke Volkl
Termin: 02.05.2024
Uhrzeit: 9:00-16:30
Kosten: 120,- €

0424 =A

Kinder brauchen keine Anleitung, wie sie sich bewegen oder spielen
sollen, weil sie in ihrem Tempo ihre individuelle Entwicklung auf ganz
nattirlicher Weise durchlaufen - das sagt die ungarische Kinderarztin
Emmi Pikler.

Der aus dieser Erkenntnis von Ute Strub gegriindete Spielraum
,otrandgut® bietet eine vorbereitete Umgebung, in der die
Eigeninitiative =~ von  Kleinkindern ~ sich  entfalten  und
ihr Selbstandigseinwollen von Erwachsenen achtsam begleitet
werden kann.

Das Sandspiel beruhigt und zentriert, nichts ist vorbestimmt.

In diesem Seminar werden die Grundsatze der Pikler-Padagogik
vorgestellt und erlebbar gemacht. Wir werden in eine Spielumgebung
wie das “Strandgut” eintauchen und uns von der piklerischen Haltung
inspirieren lassen.

Referentin: Laura Lazzarin
Termin: 14.09.2024
Uhrzeit: 9:00-16:30
Kosten: 120,- €

KONZEPTE
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KONZEPTE

Jnser Erfoly wuss am Ghick
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0524 | NEU |

Die Natur kennt keine Ecken. Alles ist gerundet, auch die Erde
liebt "rund".

Erdsphéren, jap. Dorodangos, sind Kunstwerke aus Erde nach
japanischer Tradition. In Ihrer Kugelform erscheinen sie auf dem ersten
Augenschein einer Billardkugel oder Bocciakugel nicht unahnlich. Und
doch wirken sie erhabener, edler, anders.

Eine Erdsphare mit den Handen in ihren natiirliche Rundungzu formen,
ist etwas urspriingliches, es kann unser Geist beruhigen, dem Denken
die Ecken nehmen. Erdspharen sind eine Einladung zum Ergriinden,
ausdriicken und verwandeln unserer Stimmungslage, durch in Kontakt
kommen mit dem natlrlichen Element.

Kreationsvermdgen und Erderleben werden bei diesem Mitmach-
Formen unter fachlicher Begleitung Raum erdffnet. Geformt wird mit
den Handen und einfachsten Hilfsmitteln wie leeren Glasern. Sie
Modellieren ihr persénliches Unikat in Rundung, Struktur und
Farbnuance. Erdfarben, Dekorative Elementen und pure Lehmerde aus
der Region erdffnen vielfaltige Varianten. Jeder darf seine Erdsphére im
Anschluss mit nach Hause nehmen.

Nicht selten erweckt dieser Vorgang ein schlummerndes Gefiihl der
Erdverbundenheit wieder, aus welchem nun weitere eigene Erdsphéren
bei lhnen Zuhause hervorgehen diirfen.

Referent: Harald Schneider
Termin: 17.10.2024
Uhrzeit: 18:00 - 21:00
Kosten: 50,- € incl. Material

0624

Probieren Sie einmal etwas ganz Anderes!
Angesprochen sind alle, die Neues an sich entdecken und mit
anderen staunen wollen.

Im Vordergrund dieses Schnupperkurses stehen Humor, Komik und
Ausgelassenheit. Und keine Angst — Lachen ist zwar anstecken, aber
nicht gefahrlich!

Setzen Sie die rote Nase auf und erleben Sie sich selbst als Clown!
Lassen Sie sich liberraschen!
Vorerfahrungen sind nicht erforderlich.

Bequeme Kleidung, Schuhe fiir innen, sie sollten rutschfest sein, bitte
mitbringen.

Referentin: Petra von Sigriz
Termin: 16.11.2024
Uhrzeit: 9:00 - 17:00 Uhr
Kosten: 120,- €

KONZEPTE
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KOMPETENEZN
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0724 =a

Wenn Herz und Hirn in Koharenz sind - wenn diese beiden kraftvollen
Impulsgeber und Intelligenzen zusammen schwingen, sich einander
unterstlitzen, verandert sich unsere Stress-Wahrmehmung und wir
wachsen darin iber unsere Stress-Re-Aktionen hinaus.

Stress-Re-Aktionen fiihren uns immer tiefer in das Stressgeschehen
hinein. Wir mihen uns immer mehr, fiihlen uns (berfordert oder
erschopft, genervt oder unfahig, unsere Wahrnehmung wird enger,
Freude kleiner usw.

In diesem 3-teiligen Training werden alltagstaugliche Techniken
(Atemschulung und Meditationen) vermittelt, die den Umgang mit
Stress mit Hilfe unserer Herzintelligenz in eine positive Richtung
weisen und verandern konnen.

Referentin: Karin Schmutzler

Termin: 19.02.24 / 26.02.24 / 04.03.24
Uhrzeit: 18:30 - 20:00

Kosten: 120,- €

0824 =h

Jeder backt sein eigenes kleines Sauerteigbrot. In den Gehphasen erzéhle
ich etwas zum Brotbacken und Sauerteig. Aulerdem werden wir die
gangigen, heimischen Wildkrauter kennenlernen und werden sie zu einem
Brotaufstrich verarbeiten.

Am Schluss wird es eine Verkostung mit Brot und dem frisch hergestellten
Brotaufstrich geben. Jeder darf sein eigenes Brot mitnehmen.

Referentin: Andrea Winkler
Termin: 12.04.2024
Uhrzeit: 9:00 - 13:00
Kosten: 50,- € incl. Zutaten



0924

Was bedeutet Herz-Intelligenz in Verbindung zu den Basiskompetenzen
wie personale Kompetenz, Kompetenzen zum Handeln im sozialen
Kontext, lernmethodische Kompetenz und kompetenter Umgang mit
Veranderungen und Belastungen (Resilienz)?

Unsere Kinder sind auf uns Erwachsene angewiesen. Sie brauchen
uns, um ihre Herz-Intelligenz zu entwickeln - sie brauchen tiefgehende
Erfahrungsfelder und wertschatzende und verantwortungsvolle
Begleitung. In diesem Seminar werden die Teilnehmenden (ber
,Herzensbildung"“ reflektieren, um zu merken, wie vielschichtig und
wie breit diese Bildung ist.

Wertorientierung, Mut im Leben, Mitgeflihl, GroRzligigkeit, Humor,
Selbstliebe, Achtsamkeit etc. brauchen genauso viel Aufmerksamkeit
und Bildung, wie klassische Lernmethoden.

Verbunden damit bilden sich Autonomieerleben, Selbstwirksamkeit,
Selbstbewusstsein und Selbstregulation.

Lassen Sie sich Uberraschen von Methoden der Herzensbildung.

André Stern

Referentinnen: Karin Schmutzler / Sigrid Ertel

Termin: 19.04.2024
Uhrzeit: 9:00 - 16:30
Kosten: 120,- €

1024

Wir lernen ein Grundvokabular in der Bewegung und im Kampf
kennen. Dirills, Rhythmusspiele und differenzierte Schlagfolgen von
flieRender Eleganz fordern die Rechts-Links- sowie die Augen-Hand-
Koordination und bringen uns in unsere Kraft und Aufrichtung.

Korperarbeit, Entspannung, Entschleunigung, Bewegungstechniken
unterstiitzen uns im Moment wach und klar, auch ohne Worte, zu
kommunizieren. Sich beriihren und bewegen lassen, eintauchen ins
Sinnliche, Wahrnehmungsschulung, Miteinander...

Ein Raum voller Ideen, Kreativitét, Einzigartigkeit entsteht.

Referentin: Pia André

Termin:  20./21.04.2024

Uhrzeit: ~ SA12:00 - 18:00 / SO 10:00 -16:00
Kosten:  185,-€

KOMPETENZEN
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In diesem Seminar sind die Stérungen und Auffalligkeiten im
Zentrum, die subtil und oder ganz konkret Einfluss nehmen auf die
Beziehungsebene.

Stérungen also, die die Beziehungen des Kindes zu den
Bezugspersonen und zu den anderen Kindern beeintréchtigen.

Sei es durch aggressives Verhalten, extreme Schiichternheit,
Inflexibilitdt, Angste, extreme Stimmungsschwankungen, wenig
Frustrationstoleranz etc.

Zwei Forschungsfragen stehen im Zentrum des Seminars:

1. Wie Padagogen schwierigen und originellen Kindern Chancen
und Méglichkeiten geben, dass diese ihre emotionalen
Fahigkeiten erweitern kdnnen

2. Wie wir durch die ,Art" der Storung erkennen kdnnen, was das
Kind braucht und was es dem Kind erleichtern konnte, sich zu
verandern und (iber die Stérung hinauszuwachsen.

Referentin: Karin Schmutzler
Termin: 19.06.2024
Uhrzeit: 9:00-16:30
Kosten: 120,- €

1224 | NEU |

Ein erfrischendes Selbsterfahrungsseminar, in dem Sie Tanztherapie
genieBen oder auch ganz neu kennenlernen konnen. Auferdem
bekommen Sie theoretische Informationen zu den positiven und
essenziellen Einflissen, die Tanz und Bewegung auf unser Grundgefiihl,
Selbstwert und Haltung dem Leben und Lernen gegeniber nehmen.

Ihr Korper wird sich freuen, wenn er diese Art von Aufmerksamkeit
bekommt — Ihr Geist sich wohlfihlen in einem solch belebten Kérper und
ihre Gedanken kénnten zur Ruhe finden.

Tanztherapie starkt Korperwahrnehmung, Resilienz  und  Selbst-
bewusstsein, sorgt fiir Stressabbau und Gliicksgefiihle im Kérper und
beugt Burnout vor.

Geeignet fiir Menschen, die tiefer verstehen wollen, wie Kérper, Geist und
Seele aufeinander Einfluss nehmen und in Verbindung stehen.

Referentin: Karin Schmutzler
Termin: 28.09.2024
Uhrzeit: 9:00-16:30
Kosten: 120,- €



Psychische Erste Hilfe

Resilienz starken in Notfallsituationen wie
Streit, Unfall oder Kummer

Eine professionelle Arbeit mit Kindern fiihrt immer wieder durch
stressreiche, erschitternde und stlirmische Zeiten. Eine starkende
Begleitung der Kinder in Krisen und Notfallsituationen, wie Unfélle,
Verlusterfahrungen oder Konflikt ist unverzichtbar.

Padagogen und Padagoginnen brauchen dazu eine innere Haltung, die
das Kind starkt und Fahigkeiten, um das Kind im ,Emstfall so
unterstlitzen zu kdnnen, dass es lernt, seine Kraftquellen zu aktivieren.

Diese Veranstaltung fokussiert auf kreativ-effektive padagogische
Ansdtze aus der Bindungsforschung, Trauma-Padagogik und
Resilienzforschung  zur  Entwicklung von  Widerstandsfahigkeit
(RESILIENZ).

Das nehmen Sie mit

« Fahigkeiten zur Krisenintervention

« Umgang mit ,starken® Gefiihlen wie Trauer, Wut, Angst
« Sensibler Umgang mit Schmerz

« Angemessen ,emotionale” erste Hilfe zu leisten

+ Vorbeugungsstrategien entwickeln

Referentin: Karin Schmutzler
Termin: 10.10.2024
Uhrzeit: 9:00 - 16:30
Kosten: 120,- €

ST

TANZ
THERAPIE

ENERGETISCH
SPIRITUELL
TRANSFORMATIV

Tanztherapieausbildung

EST-Orientierungs- und
Selbsterfahrungswochenende
13.-15. Oktober 2023

www.tanztherapie-wuerzburg.com
www.praxis-karin-schmutzler.de
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IWenn ein Kind geboren wird, ist es nicht fahig, zwischen sich selbst
und der Welt zu unterscheiden — das Kind nimmt véllig ungeschiitzt
alles in sich auf.

Durch die wichtige Erfahrung des Aufnehmens lernt das Kind mehr
und mehr zu unterscheiden. Dieser Prozess dauert die ersten drei
Lebensjahre an, bildet das ,ICH* und formt den Charakter.

Diese Zeit zu begleiten ist ein wertvolles Geschenk - diese Zeit
professionell und herz-voll zu begleiten ein ,MUSS*.

Wissen zu Charakterformung und ICH-Bildung sind die Grundlagen
des Seminars. Die Informationen aus Psychologie und Forschung
und der Austausch dazu wird die Teilnehmerfinnen in lhrer
Professionalitdt wachsen lassen und wenn alles gut geht, die Freude
an der Arbeit und den Wert dessen gedeihen lassen.

Professionalitat, die auf Freude, Erfahrung und Wissen beruht ist
WERTVOLLER denn je!

Referentin: Karin Schmutzler
Termin: 21.03.2024
Uhrzeit: 9:00-16:30
Kosten: 120,- €

1524 | NEU |

Kindliche Sexualitat ist ein Bestandteil normaler Entwicklung, denn sie
unterscheidet sich von Erwachsenensexualtitat. Sinnliche Korper-
erfahrung und Doktorspiele gehdren ebenso dazu wie das Wissen Uber
neues Leben und die Auseinandersetzung mit Geschlechterrollen. All das
fasziniert unsere Kinder. Doch wie schaffen wir den Spagat zwischen
Erfahrungen zulassen und notwendigem Schutz?

Das Seminar gibt einen Uberblick tiber die sexuelle Entwicklung von
Kindern im Alter von 0 - 6 Jahren und zeigt Mdglichkeiten und Wege auf;
diese Entwicklung feinfiihlig und schiitzend zu begleiten.

In Kooperation mit:

|< E\_By Katholische
wlie 3 Erwachsenenbildung
Eﬁm" im Landkreis Bamberg e.V.

Referentin: Judith Terhar
Termin: 13.05.2024
Uhrzeit: 13:00 - 17:00
Kosten: 75,-€
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Der Mensch ist als soziales Wesen auf korperliche Kontakte
angewiesen. Gerade Kinder suchen Beriihrungsmdglichkeiten bei
ihren Spielgenossen, woraus schnell kdrperliche Auseinandersetzungen
entstehen, die von auflen betrachtet haufig brutal erscheinen und es
manchmal auch sind. Aber die Auseinandersetzung mit der eigenen
Leiblichkeit und der des Gegenibers ist ein wichtiger Baustein in der
Entwicklung jedes Menschen.

Es gibt Kinder, die im Kindergarten oder in der Schule wegen ihrer
Wildheit immer wieder negativ auffallen und deswegen immer wieder
gemalregelt werden, weil sie haufig Konflikte provozieren.

In diesem Kurs soll es darum gehen, uns selbst in wilden Situationen zu
erleben und zu reflektieren, um die betreffenden Kinder vielleicht besser
verstehen zu kénnen. AuRerdem soll den Teilnehmenden ein
Repertoire an Einsatzmdglichkeiten des spielerischen und kontrollierten
Ringens und Raufens mitgegeben werden, um zu mehr Gelassenheit
beizutragen und endlich auch die entwicklungsférdernden Aspekte wie
Achtsamkeit, Empathie und Impulskontrolle zu sehen.

Referent: Felix Rahm
Termin: 11.06.2024
Uhrzeit: 9:00-16:30
Kosten: 120,- €

1724

Der psychomotorische Gedanke in Bezug auf die Arbeit in Kinder-
tageseinrichtungen. Wie kann das aussehen?

Bewegungsanregung und Austausch untereinander.
Chaos als Chance in der Entwicklung sehen.
Momente des Lernens.

Mutig sein und Grenzen Uberschreiten.

Ressourcen durch Bewegung entwickeln.

Praxis bestimmt unser Handeln:
e Psychomotorische Spiele
e Erfahrungen sammeln, teilen und gemeinsam erleben
* Alltagsmaterial — Bewegungsmaterial
* Baustellen und Raumgestaltungen, sinnvolle Nutzung
vorhandener Raume
* Entspannung

Reflexion des eigenen Handelns auf der Grundlage der
Psychomotorik.

Referentin: Sigrid Ertel
Termin: 21.06.2024
Uhrzeit: 9:00-16:30
Kosten: 120,- €

PADAGOGISCHE PRAXIS
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Die Natur - im Speziellen der Wald - bietet verschiedenste spannende
Spiel- und Bewegungsanlésse fiir unsere Kinder. Meistens findet in
diesem Umfeld eine ,Reaktion” auf alle ,Aktionsideen” des Kindes statt:
Oft unerwartet und (iberraschend, stets spannend und lebensnah.

Kann dieser ,natlrliche Spielplatz® unseren Kleinsten zugeMUTet
und angeboten werden?

Férdert er die Kinder in ihrer Entwicklung?

Und kann ich mir diesen Ort als sicheren Arbeitsplatz vorstellen?

Wir werden aus verschiedenen Perspektiven den Wald betrachten,
ausprobieren und spiren, ob wir uns dort selbst wohlfiihlen —
Grundvoraussetzung, um diesen Aspekt an die Kleinsten
weitergeben zu kénnen und sie dort agieren zu lassen.

Referentin: Claudia Palatzky
Termin: 22.06.2024
Uhrzeit: 9:00-16:30
Kosten: 120,- €

1924

Sind eine leistungsorientierte Gesellschaft, zu hohe Anforderungen und
eine Zeit in Larm und Hektik die Ausloser fiir Kinder, die aus dem Rahmen
fallen, fir verhaltensoriginelle Kinder? Druck und Stress blockieren die
Unbeschwertheit, die Wahrnehmung und die Freude und Neugierde
unserer Kinder, aktiv die Welt zu erkunden und zu erobern.

in den Alltag bringen - aber wie?

Warum Kinder Stille und Entspannung brauchen?

Wie wirken Entspannungsiibungen?

Wie kommen Kinder in die Entspannung?

Was hat Entspannung mit Austoben zu tun?

Wie integriere ich Ubungen in den Alltag?

Welche Rolle spielen Raum und ich selbst dabei?

Sie erleben an diesem Tag:

Elemente aus dem Autogenen Training

Elemente aus Yoga

Elemente aus der Psychomotorik

Erfahrungsfeld Entspannungsmaterialien

Ausgleich von Bewegung und Entspannung

Wohltuende Ruhe fiir den Kérper und Geist

Ein praxisorientierter Tag, der Sie voller Energie, Neugierde und Freude in
den Alltag schicki!

Die Kunst des Ausruhens ist ein Teil der Kunst des Arbeitens.
John Steinbeck, amerikanischer Schriftsteller, 1902 — 1968

Referentinnen: Karin Schmutzler / Sigrid Ertel

Termin: 27.06.2024
Uhrzeit: 9:00 - 16:30
Kosten: 120,- €
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Sprache ist ein Schatz!

Treffen Sprache und Kind zusammen, entsteht eine Lernexplosion im
Gehirn. Denn dann vereinen sich Wort und Welt und es entsteht ein
Sprachhorizont. Was wir mit eigenen Worten beschreiben, wird ein Teil
von uns und bleibt. Wird zu Wissen.

Der Alltag bietet so viel Platz. Wie dieser mit Sprachschatzen gefiillt
werden kann, méchte ich anhand vieler praktischen Beispiele,
gemeinsamen Ideen entwickeln und Methoden vorstellen und
gemeinsam erarbeiten.

Referentin: Mareike Neunhoeffer
Termin: 04.07.2024

Uhrzeit: 9:00-16:30

Kosten: 120,- €

2124 =h

Nichts vermag die Seele der Allerkleinsten so unmittelbar zu
erreichen wie Musik!

..und ganz nebenbei wird Erinnerungsvermdgen  trainiert,
Sprachentwicklung geférdert und Bewegung angeregt.

In diesem Workshop wollen wir anhand verschiedener Lieder und
Instrumentalstiicke erfahren, wie spielerisches Musikmachen die ganze
Persénlichkeit von Kindern anzusprechen vermag — fernab von
Wettbewerb und Leistungserwartung. Wir werden gemeinsam singen,
mit Fingerspielen und Kniereitern experimentieren, tanzen sowie
mit einfachen Instrumenten (Klanghdlzern, Rasseln, Trommeln,
Gléckchen) musizieren. Dabei soll auch iberlegt werden, wo solche
kleinen Einheiten in den Kita-Alltag passen und wie sie ihn bereichern.

Denn: Durch das musikalische Spiel kdnnen Kinder nicht nur ihr
Rhythmus- und Melodiegefiihl entfalten, sondern insbesondere auch
ihre Sprachkompetenz weiterentwickeln. Der Umgang mit kreativen
Ausdrucksformen und motorische Fahigkeiten werden gefordert und
durch das Interagieren in der Gruppe werden soziale Kompetenz und
Kooperationsfahigkeit angesprochen.

Referentin: Stefanie Axt
Termin: 19.07.2024
Uhrzeit: 13:00 - 17:00
Kosten: 75,-€

PADAGOGISCHE PRAXIS
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Ab dem ersten Augenblick nehmen Kinder ihre Umwelt mit allen Sinnen
wahr. Mit viel Neugier und Forscherdrang erkunden sie dann diese
Welt, die Menschen, die sich darin bewegen und auch sich selbst!

Konnen wir als Eltern oder Padagogen unsere Kinder dabei
begleiten?

Die Psychomotorik ermdglicht einen freien Blick auf die
Personlichkeitsentwicklung und Individualitit eines Kindes. Sie weist
auf Zusammenhange zwischen Bewegen und Lernen, Bewegen und
Wahrnehmen, Bewegen und Sich-Erleben hin.

In diesem Seminar werden wir theoretisch und praktisch erleben, wie
wir die Neugier und den Forscherdrang des Kindes erhalten konnen
und es dabei unterstiitzen, zu einem groen Entdecker zu werden.

Referentin: Claudia Palatzky
Termin: 13.09.2024
Uhrzeit: 9:00-16:30
Kosten: 120,- €

2324

,Die Natur ist die Quelle kindlicher Entwicklung” so sagen es Herbert Renz
Polster und Gerald Hiither. Elementare Naturerfahrungen gehéren fiir mich
zu meinem padagogisch/psychomotorischen Auftrag.

Natur ist dort, wo Kinder Freiheit erleben, sich unmittelbar selbst in Kontakt
mit den Elementen begegnen. Waldtage, Waldkindergarten und die Natur
hinter Spielplatzen und ,Kindergérten” zeigen uns den Schatz dort draulen.
Wir missen selbst wieder genau hinschauen lermen, im Hier und Jetzt die
Unmittelbarkeit der Natur erfahren. Alle Sinne 6ffnen und die Natur horen,
riechen, schmecken und sehen. Uber Stock und Stein wandeln, natiirliche
Grenzen erleben und Widerstande Uiberwinden.

Psychomotorik im Kontext mit Waldtagen, Umgang mit Seil und Knoten und
von der Einfachheit draufen zu sein.

Traume im Freien

* Umsetzung des Bildungsschwerpunktes Naturbegegnung und
Naturerleben mit allen Sinnen

* Natur und Gesundheit im Mittelpunkt

* Neues entdecken und entwickeln

Bei jedem Wetter drauBen durch wetterangepasste Kleidung. Weitere Infos
Uber unseren Treffpunkt bekommt Ihr vor dem Seminar.

Referentin: Sigrid Ertel
Termin: 21.09.2024
Uhrzeit: 9:00-16.30
Kosten: 120,- €
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Kinderyoga ist top aktuell und sehr nachgefragt - warum?

Kinder sind schon in frihen Jahren vielen Reizen ausgesetzt.
Um mit diesen Anforderungen oder vielleicht sogar mit einer
Reizlberflutung klarzukommen, sind Strategien hilfreich. Yoga bietet
dafir wundervolle Methoden.

Dieser Workshop ist auf das Kennenlernen von Kinderyoga und auf
Praxis ausgelegt. Nach einer kurzen theoretischen Einfiihrung
entwickeln wir Stundenbilder. Auf diese Weise kdnnen Sie Elemente aus
dem Kinderyoga in Ihren Unterricht einbauen.

Eigene Yogaerfahrung ist hilfreich, aber keine Voraussetzung.

Bitte bequeme Kleidung mitbringen!

Referentin: Anette Heidel
Termin: 19.10.2024
Uhrzeit: 9:00 - 16:30
Kosten: 120,- €
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Selektiver Mutismus

Wenn Kinder schweigen - die systemische Mutismustherapie
(SYMUT nach Dr. Hartmann)

e Warum spricht mein Kind nicht mit anderen?
e Kann es nicht?
e Will es nicht?

Das sind Fragen, die sich Eltern, Erzieher/innen, Kinderpfleger/
innen u.a. maglicherweise stellen. Kinder mit selektivem Mutismus
schweigen in bestimmten Situationen oder gegenliber ausgewahlten
Personen. Mein Ziel ist es, in diesem Vortrag zu einer klaren Sicht
auf den selektiven Mutismus zu verhelfen und einen Einblick in die
systemische Mutismustherapie zu geben.

Referentin: Theresa Stratz
Termin: 21.02.2024
Uhrzeit: 19:00 - 20:30
Kosten: 35,-€

Lebensfreude durch Tanz
,free yourself”

,Tanze und dein Kdrper bewegt sich zur Musik, wahrend deine Seele
lachelt*

Tanzen ist in allen Kulturen zeitlebens ein Ausdruck der Lebendigkeit und
der Lebensfreude. Eins mit sich zu sein und dabei die Gemeinschaft zu
spliren ist ein besonderes Erlebnis.

Tanzimprovisation, kreative Tanzelemente, Kraft und Leichtigkeit
geleichermaflen erleben.

Ein Abend fiir alle, die Lust haben, sich in den Mittelpunkt des ,Lebens" zu
stellen, Kraft und Freude im Tanz zu erleben. Rhythmus und Musik werden
gefiihlter, bewegter Ausdruck deines Selbst.

Ich freue mich auf eine tanzerische Reise mit Dir, Begegnung, die begeistert.

Referentin: Sigrid Ertel
Termin: 16.05.2024
Uhrzeit: 19:00 - 20:30

Kosten: 35,-€




Natur Raum Wald outdoor Filmvorfihrung

Wahrnehmendes DRAUSSEN SEIN — "Pikler® Spielraum — Erlebnisse einer

Entspannung, Kraft und Lebendigkeit finden Eltern-Kind-Gruppe”

Wenn wir nach draul8en gehen, kommen wir bei uns an. Film, von Stephanie Kipper und Laura Lazzarin,
(Kerstin Peter) Deutschland 2019, Laufzeit 64min

In einer immer schnelllebigeren Welt gewinnt es zunehmend an
Bedeutung den Kindern, gerade am Anfang des Lebens, Zeit und
Raum zum eigenstandigen Reifen zu geben.

Nur so kdnnen sie sich ein stabiles Fundament schaffen, welches
ihnen ein gesundes Wachsen ermdglicht. Der Film erzahlt in
einfiihlsamen Bildern die Erfahrungen einer Eltern-Kind-Gruppe nach
der Pédagogik Emmi Piklers.

Die Natur bietet uns einen unermesslich grofen Raum, in dem wir uns
selbst erkennen und Antworten auf unsere Fragen finden konnen:
Woraus schépfe ich Kraft...?

Ich lade Sie ein, mit allen Sinnen in der Natur anzukommen, Momente
zu erleben, um mit der eigenen Natur in Kontakt zu kommen.
Ein kleiner Methodenkoffer, um ins Gleichgewicht zu kommen, Ballast

loszulassen und zu entspannen. Was bedeuten freies Spiel und selbstandige Bewegung in der
kindlichen Entwicklung und was ist dabei unsere Rolle als
An diesem Abendseminar werden wir im ,Wald baden*. Erwachsenen? Was kann uns helfen, eine entspannte und

respektvolle Beziehung zu unserem Kind aufzubauen? Welche
padagogische Haltung erméglicht es Kindern sich eigenstandig zu
erfahren, selbststandig zu handeln und sich ungestort vertiefen zu
kénnen?

Das Wissen der ungarischen Kinderarztin Emmi Pikler Iasst uns
Kindern mit neuen Augen begegnen und unterstiitzt uns als Eltern
und Padagog:innen, im Umgang mit den Kindern gelassen und
vertrauensvoll zu bleiben.

Im Anschluss Filmgespréach mit Laura Lazzarin

Referentin: Sigrid Ertel Referentin: Laura Lazzarin
Termin: 11.06.2024 Termin: 13.09.2024
Uhrzeit: 19:00 - 20:30 Uhr Uhrzeit: 19:00 - 20:30

Kosten: 35,-€ Kosten: 35,-€
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Werbung

Praxis Karin Schmutzler

Pravention, Padagogik & Therapie

L, WAKE UP”

im Wandel der Natur

Transformations-
und Meditations-
ABENDE

in Stille und Bewegung

Frihlings-Bliss 20.03.2024
Sommer-Balance 20.06.2024
Herbst-Stille 24.09.2024
CIAO 2024 29.12.2024

Bitte detaillierte Information anfordern unter:

info@praxis-karin-schmutzler.de

Kinesiologie fir Kinder
Mit Bewegung ins Gleichgewicht

Schon  Kinder sind heute stressfordernden  Einflissen  wie
Bewegungsmangel, Medienlberflutung oder emotionale Belastungen
ausgesetzt. Durch kinesiologische Ubungen kann das innere Gleichgewicht
wieder hergestellt werden. Auferdem unterstiitzen sie das Lernen und
Denken und viele bereits in der Kita bekannte Spiele bekommen eine neue
Bedeutung und Aufwertung, z.B. die altbekannten Klatschspiele mit
Uberkreuzbewegungen zur Aktivierung der Gehimhalften.

Am Ende des Seminars:

... wissen Sie um Inhalte und Zusammenhénge der Kinesiologie.

... kennen Sie die Bedeutung von Bewegung fiir das Lernen und das
innere Gleichgewicht.

... deuten und reflektieren Sie den Einsatz von Ubungen, Tanzen und
Spielen, um diese mit Kindern anzuwenden.

... kennen Sie die zwdlf kinesiologischen Basistibungen und wissen um
Einsatzgebiete in der Praxis.

... verfiigen Sie liber ein Repertoire an Methoden und kénnen dieses in
Ihrer eigenen Praxis in der Kita verwenden.

inklusive Getranke, Tagungskaffee und Mittagessen.

Dozentin:  Carola Burger

Kursdatum:

( 12.04.2024von9:00-16:00 )

Kursdauer: 1 Tag — 8 Fortbildungseinheiten a 45 Minuten

Teilnahmegebiihr (inklusive Verpflegung):
Fir Mitgliedseinrichtungen der Caritas und Kirchenstiftungen: 155,- €
Fir Nichtmitglieder: 180,-€



Ringen, Raufen, Kimpfen erlaubt?!
Mit Kindern Kampf-Geist erleben

Korperliche Auseinandersetzungen von Kindern und Jugendlichen
verunsichern uns und gelten als abweichendes Verhalten, das
sanktioniert werden muss. Padagog*innen versuchen, solche
Raufereien und Konflikte aus Sorge um die Unversehrtheit der
Anvertrauten irgendwie schnell zu beenden. Allerdings wird haufig
vergessen, dass soziales Lernen auch und vor allem in der Klarung von
Beziehung stattfindet. Wer ist der Starkere? Wo ist mein Platz in der
Gruppe? Wie definiert sich meine Rolle? Die Kinder und Jugendlichen
haben ein natirliches BedUrfnis, diese Fragen zu beantworten.

Am Ende des Seminars:

... haben Sie ein Repertoire an Methoden fiir lhre padagogische
Arbeit vor Ort.

... kénnen Sie mit entsprechenden Konfliksituationen im
padagogischen Alltag adaquater umgehen.

... haben Sie sich mit ihren (Glaubens-)Uberzeugungen und Werten
auseinandergesetzt und sich mit anderen ausgetauscht.

... haben Sie eine Vorstellung, wie sich das Gelernte in eine
Konzeption integrieren/weiterentwickeln Iasst.

Dozenten:
Kursdatum:

(" 05.06.2024 von 9:00- 16:00 )

Marcus Bauer, Horst Engelhardt

Kursdauer: 1 Tag - 8 Fortbildungseinheiten a 45 Minuten

Teilnahmegebiihr (inkl. Getranke & Tagungskaffee, ohne
Mittagessen):

Fiur Mitgliedseinrichtungen der Caritas und Kirchenstiftungen: 135,- €
Fir Nichtmitglieder: 160,- €

Gilt fiir diese beiden Caritas-Fortbildungen:

Zielgruppe:
Padagogisches Personal in Kindertageseinrichtungen und Horten

Veranstaltungsort: Psychomotorik-Verein Bamberg e.V.,
GutenbergstraBe 4a, 96050 Bamberg

Anmeldung, Beratung und weitere Informationen iiber
Caritasverband fiir die Erzdiézese Bamberg e.V..
Ansprechpartnerin: Darja Hinter
Obere Konigstr. 4b, 96052 Bamberg
Tel. 0951/8604133, Fax 0951/860488133
darja.hinter@caritas-bamberg.de
www.caritas-fobi.de




Referentinnen und Referenten

Andrea Winkler

,Griine  Wilde* Ausbildung (Prélsdorf, Kerstin
Hertinger -Freyja), Ausbildung zur Krauterpadagogin
(Gundermannschule) in Planung

Anette Heidel
Yogalehrerin, Kinderyoga KYA, Happinesstrainerin

Christine Spahn
Diplom-Sozialpaddagogin, Marte Meo Therapeutin
und Fachberaterin

Claudia Palatzky

Diplom-Sozialpaddagogin FH, Psychomotorikerin,
Mitarbeiterin im Verein fir Bewegungsforderung und
Psychomotorik Bamberg e.V., freie Lehrtatigkeit

Elke Volkl

Staatlich anerkannte  Erzieherin, Nationales
Montessori-Diplom, Zertifikat: ,Musik in der pada-
gogischen Arbeit mit Kindern* Wiirzburg;
langjahrige Lehrtétigkeit ,Percussion fir Kinder
und Erwachsene, hauptberuflich an der Privaten
Montessori-Schule ~ Bamberg;  freischaffende
Kinstlerin und lllustratorin des Buches ,Mein Weg
ist mein Weg*

Felix Rahm

Motopade, Psychomotoriker (IBP-Zertifikat 2012),
Ubungsleiter  Breitensport, ~ Leichtathletik-Trainer,
mehrjahrige Erfahrung in der psychomotorischen
Entwicklungsbegleitung im Verein zur Bewegungs-
forderung — Psychomotorik Bamberg e.V., seit 2014
Referent im Lehrteam des IBP

Harald Schneider

Harald Schneider, 40 Jahre, Umweltingenieur und
Gestalter  fir Lehmputze, selbststandig — mit
LebensLehm, méchte unserem urspriinglichen
Kulturstoff Lehm in lebendiger und erfahrbarer Weise
wieder Aufmerksamkeit eréffnen.

Judith Terhar

Diplom-Padagogin (Univ.), langjahrige MyFertility-
Matters-Referentin ~ fiir ~ KrperWunderWerkstatt,
Zyklusshow und WaageMut, Systemische Beraterin
(DGsP) und Elterncoach

Laura Lazzarin

Laura Lazzarin ist Pikler® Péadagogin und Filme-
macherin. Seit Uber zehn Jahren arbeitet sie in Berlin
als Pikler-SpielRaum-Leiterin und sie bietet Sand-
Spielrdaume im Sinne von Ute Strub. Zur Pikler-
Péadagogik hat sie zwei Dokumentarfilme gedreht:
“Entfaltung: iber das Wirken der Ute Strub”; und mit
Stephanie Kiipper ,Pikler® Spielraum — Erlebnisse
einer Eltern-Kind-Gruppe®.

Mareike Neunhoeffer

Heilpadagogin, Erzieherin, arbeitet als zusatzliche
Fachkraft fir Sprache in einem Kindergarten in
Bamberg.

Petra von Sigriz

Sonderpéadagogin M.A., Beraterin fiir Psychotrauma-
tologie und Traumatherapie und Klinikclown.
Mitarbeiterin der Fachberatungsstelle fiir Betroffene
von sexueller Gewalt in Kempten. ,Mein Clown*
kommt in der Pravention, im Krankenhaus und auf
der Biihne zum Einsatz.

Pia André

Ténzerin, Bewegungspadagogin, Trainerin fiir
Kampfkunst, Kontaktimprovisation, zeitgendssischen
Tanz und Alexandertechnik, Choreografin und
Autorin.

Stefanie Axt

Studium Musik- und Erziehungswissenschaft und
arbeitete zunachst u.a. fiir die Bayerische Staatsoper
und das Landestheater Coburg. Seit 2016 besitzt sie
die Lizenz als Musikgarten-Lehrkraft des IfeM
(Institut ~ fur elementare Musikerziehung von
SCHOTT). Freiberufliche Tatigkeit Kurse im BuEZ
und Psychomtorikverein. Dozentin im Kulturprojekt
,KuKuK Stiftung Kinderforderung von Playmobil.

Theresa Stratz
M.A., Klinische Linguistin, Sprachtherapeutin fiir
Kinder und Erwachsene mit Unterstlitzungsbedarf in
den Bereichen Sprache, Sprechen, Schiucken und
Kommunikation

Wir danken allen Referentinnen und
Referenten fiir ihr Engagement.
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Hermann Hesse

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf

Wir gehen gerne auf Ihre individuellen Wiinsche ein.

Bitte reichen Sie unser Programm an Interessierte weiter und informieren Sie uns,

wenn Sie weitere Programmhefte benétigen.

Teilen Sie uns bitte Adressenanderungen schriftlich oder per E-Mail mit.

Fiihlen Sie sich von Herzen im Bildungszentrum Bamberg willkommen.

lhre

Sigrid Ertel

Staatlich geprifte Erzieherin, Moto-
padin DBM, Psychomotorikerin, tatig im
Verein fir Bewegungsférderung und
Psychomotorik Bamberg e.V., Fach-
Ubungsleiterin  Rehasport, Referenten-
tatigkeit, Erlebnispadagogin,  Prakti-
zierende der EST Tanztherapie

lhre

Karin Schmutzler
Staatlich anerkannte Erzieherin, Heil-
praktikerin fir Psychotherapie (Tanz-
therapie, Kérperpsychotherapie nach Dr.
S. Sabetti, psychologische Homé-
opathie), Mitbegriinderin der EST-Tanz-
therapie, Kursleiterin fir Stressmanage-
ment und Entspannung (Autogenes
Training, Progressive Muskel Relaxation
etc.), langjahrige  Meditationspraxis,

tatig in eigener Praxis
35



Werbung

Wir bieten...

Psychomotorische  Entwicklungsférderung
in Gruppen
Psychomotorische Einzelférderung
Schwerpunkt Kinder und Jugendliche
Psychomotorische Angebote in der KiTa und
Schulen
Angebote fir Eltern und Familien
oy A 4 Psychomotorische Erlebnispadagogik
\= e 3 Nz . Ferienabenteuer
Bewegung v S Beweguns-Entspannungs-
Gesundheitsangebote fir Jedermann

und sPIeI iSI' www.psychomotorik-bamberg.de

die Basis einer

glicklichen
Kindheit

Unsere RGume kann man
mieten!iil!

Kindergeburtstage, Familienfeiern,
Events

Individuelle Kursangebote (Tanz,
Yoga)

Gutenbergstr. 4a — 96050 Bamberg
Fon: 0951 99 330331 / Fax: 0951 99 330 330

www.psychomotorik-bamberg.de

Bitte fragen Sie nach




Januar

Februar

0124 Rudi Rennmaus

0724 Herz-Hir-Koharenz
2224 Selektiver Mutismus
0724 Herz-Hir-Koharenz

Marz

0724 Herz-Hir-Kohérenz
F0124 Psychomotorik Fachtag
1424  Krippenzeit Entfaltung

April

0224 Riesenvulkan

0824 Sauerteigbrot &Wildkrauter
0924 Bildung mit Herz

1024 Dance Fight Grow

Mai
0324 Montessori Tablets

1524 Neugierde & Doktorspiele
2324 Tanz

Juni

1624 Heute sind wir wild!

2424 Natur Raum Wald

1124 Kinder mit Auffalligkeiten
1724 Schnuppertag Psychom.
1824 Spielplatz Wald

1924 Austoben und Ruhe finden

Juli

A0124 MUTmach-Mentor/in
2024  Sprachschatz
2124 Musik(er)leben Kita-Alltag

August

Wir wiinschen
erholsame Ferien

/N
September Oktober November Dezember
2224 Psychomotorik Krippenalter 1324 Psychische erste Hilfe 0624 Gliick, einfach zu sein ...und wundervolle

2524 Filmvorfiihrung

0425 Emmi Pikler Sandspiel
2324 Naturseminar

A0124 MUT-Mentor/in Supervision
A0224 Start PM Qualifikation
1224 Psychomotorik TANZT

0524 Dorodango
2424 Yoga mit Kindern

Feiertage!

Kalender 2024




HINWEISE ZUR ANMELDUNG

Ihre verbindliche Anmeldung kdnnen Sie uns zusenden:

Post: GutenbergstraBe 4 a
96050 Bamberg
Fax: 0951 /99 330 330
E-Mail: movere@movere-bamberg.de
Homepage: www.movere-allegria.de

Wir haben uns fiir umweltfreundlichen Mailversand entschieden,
deshalb denken Sie bitte daran, Ihre E-Mail-Adresse anzugeben.
Das hei3t, nach Eingang lhrer Anmeldung erhalten Sie eine
Bestétigung per E-Mail.

Etwa 1-2 Wochen vor Seminarbeginn erhalten Sie weitere
Informationen und eine Rechnung via E-Mail, die Sie dann bitte in
den nachsten Tagen begleichen.

Die Kursgebiihr entnehmen Sie bitte der jeweiligen Ausschreibung.
Darin enthalten sind Getranke, Knabbereien, Seminarunterlagen
sowie eine Teilnahmebestétigung.

Fragen Sie lhren Tréger, ob eine Kostenlibernahme mdglich ist!
Datenschutzhinweise finden Sie auf unserer Homepage oder Sie

erhalten nahere Auskiinfte bei unseren Datenschutzbeauftragten
Karin Schmutzler und Sigrid Ertel.

Absage:

Sollten Sie an einer Veranstaltung nicht teilnehmen kdnnen, so teilen
Sie uns das bitte baldmdglichst, spatestens jedoch bis vier Wochen
vor Kursbeginn, mit. Bei einer Abmeldung fallt immer eine
Bearbeitungsgeblihr von 20,- € an.

Wichtig:

Bei einer Absage ab 4 Wochen vor Beginn missen wir unabhéngig
vom Grund der Absage 50 % der Teilnahmegebiihr fiir den Ausfall
erheben. Ab zwei Wochen vor Kursbeginn und bei keiner Abmeldung
missen wir — unabhéngig vom Grund Ihrer Absage - die volle Gebiihr
in Rechnung stellen. Wir bitten um Ihr Versténdnis fiir diese allgemein
gangige Regelung. Es besteht dennoch die Moglichkeit, selbst fiir einen
Ersatzteilnehmer zu sorgen.

Sollte das Bildungszentrum Bamberg ein Seminar aus wichtigen
Griinden absagen missen, erhalten Sie die Kursgebihr von uns
zurlick. Weitere Anspriiche kdnnen nicht geltend gemacht werden.

Haftung:
Wir ibernehmen keine Haftung fiir Sach- und Personenschaden.

Seminarort:

Gutenbergstralle 4 a

96050 Bamberg

Parkplatze stehen lhnen vor Ort zur Verfiigung.



ANMELDUNG FUR MOVERE-ALLEGRIA ANGEBOTE

Anmeldung auch online méglich unter www.movere-allegria.de

Bitte in DRUCKBUCHSTABEN deutlich und vollstandig ausfiillen: Ich melde mich zu folgenden Angeboten an:

Seminar Nr./Datum

Adresse: Bitte tragen Sie hier lhre Privatadresse ein

Seminar Nr./Datum

Vorname
Seminar Nr./Datum
Name
10% Rabatt ab dem dritten Seminar
Strafle/Hausnr.
Fachtag/Symposium Nr./Datum
PLZ/Ort
Ausbildung Nr./Datum
Telefon
Bitte geben Sie hier die Rechnungsadresse an, falls es nicht lhre
) Privatadresse ist:
Mobil
E-Mail

Adresse dienstlich

|:| Ich erklare, dass meine Teilnahme an unseren Angeboten und den sich ggf.
daraus ergebenden Konsequenzen auf Eigenverantwortung erfolgt und
gegenliber dem Veranstalter keine Haftungsanspriiche bestehen. Die Anmelde-
bedingungen sind mir bekannt und werden durch meine Unterschrift bestatigt.

Telefon dienstlich Ihre Daten werden vertraulich behandelt und nicht an Dritte weitergegeben.

E-Mail dienstlich: Datum, Unterschrift




MOVERE ALLEGRIA
BILDUNGS
ZENTRUM
BAMBERG

Auf unserer Internetseite erfahren Sie Aktuelles

www.movere-allegria.de

Sie finden uns in der
GutenbergstraRe 4a
96050 Bamberg
Tel. 0951 99330332
Fax 0951 99330330
movere@movere-bamberg.de

Besuchen Sie uns auf Facebook und Telegram

f «
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